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RESUMO

Em face do cenario atual, é possivel observar que a geragao de criangas e adolescentes esta cada
vez mais vulneravel ao problema da erotizacdo infantil devido a exposicao excessiva as telas.
Uma vez expostas a conteudos inadequados, as criangas queimam etapas, acessam emogoes e
sentimentos proprios da vida adulta, enquanto deveriam aprender primeiramente a decodificar
a vida. Diante disso, o objetivo desta pesquisa foi sensibilizar pais/educadores e poder publico
e acerca dos prejuizos dessa problematica no processo de formagao das criangas. Esta pesquisa
foi desenvolvida conforme os principios tedricos-metodoldgicos da pesquisa-agao. Como forma
de interven¢do, foram realizadas duas formagdes sobre o tema na escola EMEB Ednilson
Francisco Kolling, em Varzea Grande: uma voltada para os pais e outra para os educadores com
o intuito de que, entendendo os riscos, procurassem modificar a postura em relacao a exposicao
prematura das criancas e adolescentes as telas, e consequentemente a contetidos inadequados.
Em suma, este estudo levou os leitores a refletirem sobre as graves consequéncias na vida de
criangas expostas as telas desde a tenra idade. O assunto ¢ importante e precisa ser discutido
como algo transcendente as questdes morais e de valores, tendo em vista tratar-se de

problematica atinente a de satide publica.

Palavras-chave: Telas: Criancgas: Erotizacdo Infantil: Pais: Escola: Poder Publico.

ABSTRACT

Given the current scenario, it is possible to observe that the generation of children and
adolescents is becoming increasingly vulnerable to the issue of childhood sexualization due to
excessive screen exposure. When exposed to inappropriate content, children skip
developmental stages and access emotions and feelings typical of adulthood when they should
be first learning to decode life. In light of this, the objective of this research was to raise
awareness among parents/educators and the government regarding the harms of this issue in the
children's developmental process. This research was conducted following the theoretical and
methodological principles of action research. As an intervention, two training sessions on the
subject were conducted at EMEB Ednilson Francisco Kolling school in Varzea Grande: one for
parents and another for educators, with the aim of helping them understand the risks and
encouraging them to change their approach towards the premature exposure of children and
adolescents to screens and, consequently, inappropriate content. In summary, this study led

readers to reflect on the serious consequences in the lives of children exposed to screens from



a young age. The subject is important and needs to be discussed as something transcending

moral and value issues, given that it is a matter related to public health.

Keywords: Screens: Children: Child Eroticization: Parents: School: Public Authorities



1 INTRODUCAO

A disseminacdo generalizada de smartphones e a ampla acessibilidade a internet t€m
proporcionado uma maior conectividade e acesso a uma diversidade de contetidos. No entanto,
este fendmeno também trouxe consigo implicagdes significativas, especialmente no contexto
da exposic¢do de criangas a materiais inadequados.

A disponibilidade constante desses dispositivos e o acesso indiscriminado a web podem
acarretar a exposi¢do precoce e involuntaria a conteudos inapropriados, incluindo imagens,
videos e informagdes que podem afetar negativamente o desenvolvimento cognitivo, emocional
e comportamental das criangas.

Segundo o Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania (2020), o indice de gravidez
na adolescéncia no Brasil ¢ o maior em toda a América Latina, chegando a cerca de 68,4%.
Atualmente, mais de 434,5 mil adolescentes se tornam maes por ano no pais. Verifica-se uma
urgéncia no desenvolvimento dos valores essenciais para a formacdo de carater e o resguardo
da pureza das criangas.

E imprescindivel que evitemos a exposi¢do a determinados conteudos e tematicas ja
que podem gerar baixa-estima, ideias superficiais, temporarias e irrealizaveis, inseguranga,
fragilidade e facilidade de ceder as pressdes externas e opinides equivocadas (DESMURGET
2021).

Além disso, a utilizagdo excessiva e sem limites das telas, impulsionada pelo facil acesso
a dispositivos eletronicos, tem sido associada a diversos prejuizos, como distirbios de sono,
déficits na atencao, isolamento social e redugdo da interagdo presencial.

Estudos publicados pela revista médica JAMA Pediatrics, nos anos de 2016 a 2020,
revelam que o niimero de criangas diagnosticadas com ansiedade cresceu em 29%, e os casos
de depressdo aumentaram 27%. Durante a pandemia, os pesquisadores relataram ainda um
aumento de 21% no nimero de criangas com problemas de comportamento ou conduta.

Nesse contexto, a atencdo aos riscos emergentes ¢ a implementacdo de estratégias
regulatorias e educacionais tornam-se essenciais para mitigar os impactos adversos derivados
do uso indiscriminado das tecnologias.

Considerando o cenario exposto, o objetivo desta pesquisa foi: sensibilizar os pais e
professores da escola municipal EMEB Ednilson Francisco Kolling acerca dos prejuizos do uso

indiscriminado das telas e comunicar o poder publico acerca da problematica da erotizacdo



infantil e dos problemas que afetam o desenvolvimento cognitivo, emocional e
comportamental.

Especificamente pretendeu-se: 1) Realizar o levantamento de dados e informacgdes
acerca dos prejuizos do uso indiscriminado das telas e a relagdo com a problematica da
adultizagdo/erotizagdo ¢ dos maleficios no desenvolvimento cognitivo, emocional e
comportamental das criancas e adolescentes, tornando urgente o enfrentamento do tema; 2)
Identificar a percepcdo dos pais/responsaveis sobre a problematica; 3) Realizar uma formagéo
para os pais e cuidadores dos alunos da escola municipal de educacao basica Ednilson Francisco
Kolling abordando os maleficios aqui estudados e como esses pais podem enfrentar a
problematica dentro de casa; 4) Alertar o poder legislativo de maneira oficial acerca da
problematica levantada neste trabalho e dos resultados da intervencao realizada na escola objeto
desta pesquisa.

Para alcangar os objetivos propostos, a pesquisa foi desenvolvida conforme os principios
teoricos-metodologicos da pesquisa-acdo (THIOLLENT, 2009). A pesquisa-a¢do consiste em
uma acdo interventiva com o propoésito de solucionar um problema de determinada institui¢ao
ou agente. Dessa forma, ¢ necessario que a institui¢do abra as portas para que a agdo seja
realizada.

Considerando tais aspectos, a interveng@o foi realizada na escola EMEB Ednilson
Francisco Kolling, localizada na Avenida Tiradentes, Sn Quadra 03. Jardim Manaira/Chapéu
Do Sol, em Vérzea Grande. 'A escolha desta instituigdo deveu-se ao fato da escola possuir 431
alunos matriculados de 4 a 7 anos, sendo exatamente o publico-alvo desta pesquisa.

Vale ressaltar a parceria de longa data da instituicdo com o IFMT, que frequentemente
cede espaco para serem realizadas atividades esportivas, eventos e feiras nas imediagdes da
escola. Ademais, o fato de estar préxima ao campus facilitou a logistica de desenvolvimento da
pesquisa.

Foi escolhida a tematica visando alertar pais e cuidadores acerca dos perigos de nio
protegermos a pureza das criangas e chamar a aten¢ao do poder publico para a pauta, ja que as
politicas publicas existentes ndo tém sido suficientes. As politicas ptblicas podem e devem ser
usadas no combate a sexualizagdo das criangas. Portanto, o que foi discutido é que isso ndo ¢é
s6 uma questao moral e de valores, mas sim de saude publica.

O proximo capitulo, intitulado "Referencial Teorico", esta dedicado a exploragdo da

fundamentagdo teorica, atendendo, desta maneira, ao primeiro objetivo delineado neste

1 Informacdes prestadas pela diretora.



trabalho.

O terceiro capitulo deste estudo abrange os procedimentos metodolégicos que foram
adotados na pesquisa para a cumprimento dos objetivos propostos.

Em sequéncia, o quarto capitulo, intitulado "Resultados", engloba os resultados do
diagndstico conduzido junto aos pais, professores e criangas da escola, com o propoésito de
identificar a percepcao dos pais/responsaveis em relacdo a problematica, atendendo ao segundo
objetivo desta pesquisa.

Além disso, neste capitulo sdo apresentados os dados relativos a formagao ministrada
aos pais e cuidadores dos alunos da escola, abordando os maleficios estudados e delineando
estratégias para enfrentar essa questdo no ambiente doméstico, cumprindo com o quarto
objetivo proposto.

Por ultimo, o capitulo quatro traz a tona um alerta direcionado ao poder publico,
alinhando-se com o ultimo objetivo proposto por este trabalho.

Os capitulos subsequentes, nomeadamente o quinto, o sexto e o sétimo, abarcam as
consideragoes finais, as referéncias bibliograficas e os apéndices respectivamente, completando

assim a estrutura desta pesquisa académica.

2 REFERENCIAL TEORICO

Este capitulo discute a gestdo participativa, o papel da familia, escola e do poder publico
na prote¢do ¢ na promog¢ao do bem-estar da crianca. Posteriormente, apresentam-se dados e
informagdes sobre os prejuizos do uso indiscriminado das telas e a relagdo com a problematica
da adultizagio/erotizacdo infantil, bem como os maleficios no desenvolvimento cognitivo,
emocional e comportamental das criangas e adolescentes, cumprindo assim com o primeiro

objetivo estabelecido no escopo do estudo.

2.1 Gestdo Participativa

De acordo com Peters (1986), politica ptblica é a soma das atividades dos governos,
que agem diretamente ou através de delegacdo, e que influenciam a vida dos cidaddos. As
politicas publicas sdo respostas as demandas sociais que decorrem dos problemas publicos. O
interesse publico precisa ser amparado e protegido em todos os niveis (MACEDQO, 2018).

Entretanto, quando aborda o tema politicas publicas, ¢ inevitdvel associa-lo a Gestao

Publica e a um ator especifico no cenario das politicas publicas: o Poder Publico. Vale
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mencionar que o universo desses atores vai além do papel do Gestor Governamental que é o
responsavel pelas principais decisdes quando se fala em ciclo de politicas publicas (MACEDO,
2018).

De forma simplificada, esses atores podem ser agrupados em trés categorias principais:
Poder Publico, Iniciativa Privada e Organizagdes Sem Fins Lucrativos. Como ilustragdo,
incluem-se os Trés Poderes (Judiciario, Legislativo e Executivo), midias sociais, entidades sem
fins lucrativos, empresas estatais, cidadaos particulares, entre outros (MACEDO, 2018).

Recentemente, em uma palestra ministrada em agosto no campus do IFMT em Varzea
Grande, Thiago Franga®, ex-secretario de mobilidade urbana de Cuiab4a durante a Gestdo do
governador Mauro Mendes, explicou que nao se pode elaborar qualquer politica publica sem
ouvir a populagdo. Ele contou que inimeras intervencdes realizadas no transito da cidade de
Cuiaba/MT surgiram como respostas a essas demandas sociais, frequentemente comunicadas
através de canais como ouvidorias e outras formas de intera¢do com o publico.

A gestdo participativa no contexto governamental ¢ uma abordagem que reconhece a
importancia da colaboragdo ativa dos cidaddos na construgdo de politicas publicas eficazes.
Tradicionalmente, dois modelos principais tém sido adotados: o Top Down, caracterizado por
uma abordagem centralizada, na qual as decisdes fluem de cima para baixo, do Governo para a
popula¢do; e o Bottom Up, um modelo mais contemporaneo ¢ descentralizado, onde as politicas
sao desenvolvidas a partir das necessidades e demandas da comunidade (ROMANINI, 2009).

No modelo Top Down, as decisdes e as politicas publicas sdo predominantemente
formuladas pelo governo, sem uma participagdo expressiva da sociedade civil. Este método
pode resultar em politicas que podem ndo atender completamente as nuances e realidades
enfrentadas pela populagdo. O processo € mais hierarquico, com a administragdo central
desempenhando um papel preponderante na defini¢ao das diretrizes e estratégias (RUA, 2009).

Em contraste, o0 modelo Bottom Up, ou de baixo para cima, enfatiza a descentralizagdo
e a participacdo ativa da comunidade na constru¢do das politicas publicas. Nesse modelo, as
necessidades locais e as perspectivas da populacdo sdo consideradas desde o inicio do processo
decisorio. Isso cria politicas mais adaptadas, relevantes e inclusivas, refletindo as demandas
reais das comunidades (ROMANINI, 2009).

Presume-se que a implementacao resulta das acdes de uma rede de atores de uma area
tematica de politica publica, os quais comegam a executar determinadas a¢des para solucionar

problemas do seu cotidiano. A medida em que essas a¢des tém efeitos positivos, passam a

2 Palestra feita pelo Thiago Franca, proferida em 24 de setembro de 2023, no IFMT — Campus Varzea Grande
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institucionalizar-se, gradualmente, e encaminham-se para os patamares mais centrais € mais
altos na estrutura hierarquica governamental, até se transformarem em uma politica publica
(RUA, 2009).

Portanto, doutrina atual ressalta a importancia da participagdo popular no processo de
formulagdo de politicas publicas. Essa ¢ a base deste trabalho: convocar pais, escolas ¢ o Poder
Publico, todos atores nas politicas publicas, a colaborarem conjuntamente na busca de solugdes

para a problematica da erotizac¢do infantil em meio a exposi¢do excessiva as telas.

2.2. Pais, Educadores e Estado - As Missdes na Vida da Crianga

Antes de adentrar ao mérito da adultizagdo infantil, o leitor precisa ser levado a reflexao
acerca da natureza das coisas e das func¢des dos pais/responsaveis, da escola e do Estado no
desenvolvimento das criangas.

Antes de serem atores de politicas publicas, pais, escola e o Estado influenciam de
maneira impactante e direta na vida de cada ser humano em formagao. (LOCKE, 1983).

E sobre isso que sera tratado neste topico.

2.2.1. Responsabilidade dos pais e cuidadores

Os pais sao os primeiros educadores informais, moldando a identidade, a moral e as
crengas fundamentais das criangas. A natureza Unica da relagdo pais-filho cria uma base
emocional solida que influencia o desenvolvimento emocional e social da crianga.
(NEGROMONTE, 2019).

Muito antes de serem alunos ou cidadados, essas criangas recebem, dos pais, a vida.
Juntamente com essa vida para gerir e administrar vem o dever de fazer com que esses seres
humanos tornem-se homens e mulheres verdadeiramente integros e comprometidos com o bem
(NEGROMONTE, 2019).

E importante que o leitor entenda que a expressio “pais e cuidadores” aqui descrita deve
ser entendida em sentido amplo. De acordo com a psicologa Leiliane Rocha, aplica-se a todos
os que criam essa crianga, independente do grau de parentesco ou ndo. E responsavel por ela
aquele que com ela vive, que realiza os primeiros cuidados (fisicos, banho, dentre outros), até
0s aspectos mais complexos.

Segundo o dicionario Aurélio (2018): que cuida, trata com cuidado ou toma conta de

outra pessoa. Que demonstra zelo, diligéncia e cuidado na realizagio de algo; diligente.
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A responsabilidade dos pais/cuidadores no que diz respeito a erotizacdo infantil, foco
principal deste trabalho, e ao uso exagerado das midias sociais ¢ fundamental para o
desenvolvimento saudavel das criangas.

E essencial que os pais conhegam os maleficios da exposicio precoce das suas criangas
as telas. Antes mesmo de observar o conteudo, deve-se procurar atender aos limites etarios de
exposicao total as telas (DESMURGET, 2021).

Depois da ciéncia das consequéncias da simples exposigdo, os cuidadores devem estar
atentos aos conteudos aos quais seus filhos estdo expostos. Monitorar programas de TV, filmes,
musicas e jogos € essencial para garantir que o conteido seja apropriado para a idade da crianga
e ndo contribua para sua erotizagdo precoce.

No Brasil, recomenda-se “zero telas” para as criangas de 0 a 2 anos. Conforme a

Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) (2022):

E desaconselhado o uso de telas por parte dos bebés: "O olhar ¢ a presenga da mée/
pai/familia ¢ vital e instintivo como fonte natural dos estimulos e cuidados do apego
e que ndo podem ser substituidos por telas e tecnologias".

Segundo especialistas, o limite de tempo para criangas estarem em contato com esses
aparelhos sdo determinados pela faixa etaria, sempre com supervisao: Menores de 2
anos: nenhum contato com telas ou videogames; Dos 2 aos 5 anos: até uma hora
por dia. (grifo nosso)

E esse limite ¢ ainda maior em padrdoes mundiais. Segundo a OMS - Organizagdo
Mundial de Saude, a recomendagao ¢ de zero telas até 5 anos, ou seja, até essa faixa etaria, a
recomendag@o ao nivel mundial € ndo expor a contetido nenhum.

De acordo com Desmurget (2021):

Para a OMS, "tempo sedentario de qualidade dedicado a atividades interativas
excluindo telas digitais com um acompanhante, tais como leitura, contagdo de
histdrias, canto e quebra-cabecas é importantissimo para o desenvolvimento da
crianga". A partir dai, "para criangas de 1 ano, o tempo sedentario diante da tela
(assistindo a televisdo ou videos, jogando no computador) ndo é recomendado". Em
seguida até 5 anos "o tempo sedentario diante da tela nio deve ultrapassar 1 hora,
quanto menos melhor”. (grifo nosso)

Pesquisadores® ja tém equiparado o vicio em telas ao vicio de drogas, nio ¢ porque um
jovem ndo é, no sentido clinico, "viciado" em seu smartphone, suas plataformas de redes sociais
ou seu console de jogos, que ele esta protegido de toda influéncia negativa (DESMURGET,
2021).

Acreditar no contrario é ainda mais perigoso, pois o imagindrio coletivo assimila

"viciado" a uma espécie de entulho humano despedagado da qual o toxicomano erratico € o

3 Michel Desmurget (2021)
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alcodlatra depravado das séries de televisdo sdo o paradigma mais comum (DESMURGET,
2021).

Dentre outros pontos fundamentais, compete aos pais o dever de promover uma
educacdo sexual adequada e contextualizada, adaptada a idade e maturidade dos filhos
(NEGROMONTE, 2019).

Isso inclui fornecer informagdes corretas sobre o corpo, relacionamentos saudaveis e
consentimento, para que as criangas possam desenvolver uma compreensdo saudavel e
respeitosa da sexualidade (MARSILI, 2022).

Monsenhor Alvaro Negromonte (2019), em sua obra “A educagdo da Sexualidade”
afirma: n6s sabemos que o dever de educar ocorre principalmente aos pais. Portanto, é aos pais
que cabe fazer a educacdo sexual dos proprios filhos. Juntam, como ¢ natural e ordenado, ao
dever de gerar os filhos ou de educa-los.

No que se refere ao uso das midias sociais, ¢ importante estabelecer limites claros e
equilibrados. Os pais devem ser informados e precisam orientar seus filhos sobre a importancia
de utilizar as redes sociais com modera¢do, evitando o uso excessivo que pode prejudicar o
tempo dedicado a atividades importantes, como o estudo, o sono adequado, o convivio familiar
e a interagdo social presencial (SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA, 2023).

Ao estarem atentos aos conteudos ¢ ao tempo de exposigdo, precisam proporcionar uma
educacdo sexual adequada, estabelecerem limites e promover uma comunicagdo aberta. Os pais
podem desempenhar um papel essencial na prevengdo desses problemas. E por meio de uma
abordagem responsavel e consciente que se pode proteger as criangas e ajuda-las a aproveitar
os beneficios das midias sociais de maneira segura e saudavel.

Sera que os pais tém feito de maneira adequada aquilo que lhes é missdo propria no
aspecto da orientagdo sexual das criangas? Ou sera que tém deixado também para a escola essas
questoes?

Recentemente®, foi veiculada nas midias uma noticia sobre uma apresentagio “cultural”
realizada na Escola Municipal Ciep Luis Carlos Prestes, na Cidade de Deus, na Zona Oeste no
Rio de Janeiro, para alunos do ensino fundamental.

Tratava-se de uma mulher que participa de um grupo de danga independente que ganhou
uma licitacdo e fazia a apresentacdo na referida escola. Ela estava usando uma maéscara de

cavalo e dancando sensualmente, uma musica onde a letra dizia "vem mulher, vem galopando,

“Matéria disponivel em: https://gl.globo.com/rj/rio-de-janeiro/noticia/2023/08/30/entenda-o-caso-envolvendo-
apresentacao-para-criancas-com-suposta-conotacao-sexual.ghtml
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que o cavalo estd chamando, olha os cavalos voltando, olha os cavalos no cio”.

Ap6s a filmagem ter viralizado, a Secretaria Municipal de Educagdo do Rio de Janeiro
proibiu as apresentagdes do grupo nas unidades da rede municipal e estd investigando o motivo
da apresentacdo ter sido classificada como livre, j4 que o conteido era completamente
inadequado para as criancas. Em razdo das investigacdes, o diretor da escola também foi
afastado.

Hoje em dia tem se utilizado o termo “abandono digital” para se referir as criangas que
utilizam telas sem supervisdo (INSTITUTO BRASILEIRO DE DIREITO DE FAMILIA,
2020).

Quando questionado acerca da tematica de pedofilia e abusos na internet, o vice-
presidente da Comissdo Nacional de Familia e Tecnologia do Instituto Brasileiro de Direito de

Familia — IBDFAM, Marcos Ehrhardt afirma que:

Ninguém vai considerar adequado deixar uma crianga pequena na rua, sem supervisao
de um responsavel. Provavelmente o mesmo pode ser dito em relagdo a permitirmos
que nossos filhos conversem com estranhos, sobretudo se percebemos que esses
individuos utilizam nomes falsos para iniciar o contato. Infelizmente isso
estaocorrendo neste momento, em algum lar brasileiro, a poucos metros dos pais, que,
muitas vezes, ndo acompanham com quem seus filhos interagem na internet.

Em 2018 entrou em vigor a Lei Geral de Protecdo de Dados (13.709/2018), que prevé um
capitulo especifico para regular o tratamento de dados pessoais e criancas e adolescente. De
acordo com o artigo 14 da referida lei:

Art. 14. O tratamento de dados pessoais de criangas e de adolescentes devera ser
realizado em seu melhor interesse, nos termos deste artigo e da legislag@o pertinente.
§ 1° O tratamento de dados pessoais de criangas devera ser realizado com o
consentimento especifico e em destaque dado por pelo menos um dos pais ou pelo

responsavel legal.

Observa-se toda uma preocupacdo com os dados da crianca nesse diploma legislativo
citado, enquanto os proprios pais tém permitido que, sozinhas, as criangas estejam diante das

telas postando fotos ¢ dando detalhes de suas vidas em uma rede mundial de computadores.

2.2.2. Responsabilidade da escola

Segundo Monsenhor Alvaro Negromonte (2019) a escola deve desempenhar um papel

crucial no desenvolvimento cognitivo e académico das criangas. A natureza dessa relacdo ¢
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mais formal, com um foco especifico no conhecimento estruturado e nas habilidades praticas.

Ou seja, os pais devem educar e a escola deve subsidiar os pais naquilo que eles nao
tiverem habilidade para ensinar. Os educadores também tém a responsabilidade de cultivar
habilidades sociais ¢ de promover um ambiente de aprendizagem inclusivo e estimulante
(NEGROMONTE, 2019).

Academicamente, a escola deve oferecer a oportunidade de adquirir conhecimentos em
diversas disciplinas, desenvolver habilidades de resolug¢dao de problemas, pensamento critico e
criatividade. E um lugar onde as criangas tém a chance de explorar diferentes 4reas de interesse
e descobrir suas paixdes (NEGROMONTE, 2019). Segundo Monsenhor Alvaro Negromonte
(2019):

Em classe o grande dever ¢ a formacdo da vontade, a preocupagdo de fazer o aluno
dirigir a vida pelos interesses elevados do espirito, a convicgdo pratica de que somos
especificamente homem na medida em que dominamos os instintos, o amor ao ideal
de uma vida pura, o sentido das responsabilidades sociais decorrentes das atitudes
individuais, a firmeza de carater que gosta de triunfar das tendéncias inferiores, o amor
aos prazeres elevados, a fuga de tudo o que ¢ baixo e grosseiro a orientagdo do

educando para vencer a natureza desorganizada e viver segundo a razdo, eis, numa

palavra, a grande tarefa do professor.

Socialmente, a escola proporciona interagcdes importantes com colegas e professores,
promovendo o desenvolvimento de habilidades sociais essenciais, como trabalho em equipe,
comunicagdo e empatia. Essas intera¢des também ajudam a crianga a desenvolver uma
compreensao mais ampla do mundo ao seu redor. Emocionalmente, a escola desafia as criangas
a lidar com situagdes diversas, promovendo a resiliéncia e a capacidade de lidar com os desafios
(NEGROMONTE, 2019).

No Brasil, a escola desempenha um papel crucial na vida da crianga, além do simples
fornecimento de conhecimentos académicos, ela também serve como espaco fundamental para
o desenvolvimento social € emocional da crianga. Essa importancia ¢ respaldada por legislagoes
especificas, destacando-se a Constituigdo Federal de 1988 e a Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educacdo Nacional, Lei n.° 9.394/96.

A Constituicdo, em seu Artigo 205, disciplina que a educagdo ¢ um direito de todos e
um dever do Estado e da familia, importantissima ao pleno desenvolvimento da pessoa, sua
preparacdo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho. Isso estabelece um
alicerce legal para a importancia da escola ndo apenas como transmissora de conhecimento,

mas como agente fundamental no desenvolvimento integral da crianca.
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2.2.3. Responsabilidade do Estado

Consoante a Lei 8.069 de 1990, no artigo 4° o estado desempenha um papel regulador e
estrutural na criagcdo de um ambiente propicio ao desenvolvimento das criangas. O Estado deve
estabelecer politicas educacionais, padroes curriculares e leis de protecdo infantil. O intuito
desta intervengdo ¢ garantir que todas as criangas tenham acesso a uma educagdo de qualidade,
independentemente da sua origem socioecondmica.

Todavia, o Estado tem a responsabilidade de garantir a prote¢do e o bem-estar das
criangas e adolescentes. Essa responsabilidade ¢ estabelecida tanto em niveis nacionais quanto
internacionais, como a Convengdo sobre os Direitos da Crianga da Organiza¢do das Nagoes
Unidas (ONU) e legislagdes especificas.

E fundamental destacar que a responsabilidade do Estado com as criancas e adolescentes
esta consagrada em diversos instrumentos legais e tratados internacionais ratificados pelo
Brasil.

O Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA) (Lei 8.069 de 1990), é a legislagdo
especifica que busca garantir os direitos fundamentais desses individuos ¢ em seu Art. 4°

estabelece:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder piblico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a
saude, a alimentagdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria (grifo
Nnosso).

A erotizagdo de criangas e adolescentes ¢ um problema sério que envolve a exposigdo
precoce e prematura de conteidos sexuais ou de conotagdo sexual a individuos que ainda néo
tém maturidade emocional, psicologica e fisica para lidar com esses temas (MARSILI, 2022)

Na visdo de Flores (2009, p. 10), “a erotizag@o dos corpos infantis (...) compromete a
formagao identitaria de criangas, e coloca em risco até mesmo a seguranga”.

Essa exposi¢do pode ocorrer, também, por meio da midia, publicidade, internet e redes
sociais (DESMURGET, 2021).

Cada pais deve ter politicas publicas de combate a erotizagao infantil suficientes para
proteger as criangas e adolescentes de praticas e situagdes que podem afetar o seu
desenvolvimento psicologico e sexual (BRASIL).

O Estado deve implementar leis e programas eficazes para prevenir e combater a
violéncia, o abuso, a exploracdo sexual e qualquer forma de maus-tratos contra criangas e

adolescentes. Isso inclui a criagdo de sistemas de prote¢do a infincia, a capacitacdo de
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profissionais para identificar e responder a casos de violéncia sexual e a promocdo de
campanhas de conscientizacdo sobre os direitos das criangas (BRASIL).

Sabendo que o Estado desempenha um papel crucial na prevencao da erotizagdo infantil
e do uso prejudicial das redes sociais é necessario investir em campanhas de conscientizagéo,
voltadas tanto para os pais quanto para a sociedade em geral, sobre os riscos e consequéncias
desses fenomenos (BRASIL).

Segundo o artigo 227 da Constituicdo Federal de 1988, o Estado tem o dever de
estabelecer regulamentacdes e fiscalizagdes efetivas para proteger as criancas ¢ adolescentes
do acesso a conteudos pornograficos e inapropriados nas redes sociais.

E necessario fortalecer a legislagdo que regula a publicidade voltada para o publico
infantil, garantindo que nao haja a veiculagdo de mensagens e imagens que incentivem a
erotizagdo precoce. Além disso, ¢ importante criar mecanismos de denuncia e
responsabilizacdo para casos de abuso, exploracdo ¢ assédio sexual online. A Lei 8.069 de

1990 (ECA) que em seus artigos 74 e 75 estabelece que:

Art.74. O poder publico, através do orgdo competente, regulard as diversdes e
espetaculos publicos, informando sobre a natureza deles, as faixas etarias a que ndo
se recomendem, locais e horarios em que sua apresentagdo se mostre inadequada.
Paragrafo tinico. Os responsaveis pelas diversdes e espetaculos publicos deverdo
afixar, em lugar visivel e de facil acesso, a entrada do local de exibi¢go, informacdo
destacada sobre a natureza do espetaculo e a faixa etaria especificada no certificado
de classificagdo.

Art.75. Toda crianga ou adolescente tera acesso as diversdes e espetaculos publicos
classificados como adequados a sua faixa etaria. Paragrafo tinico. As criangas menores
de dez anos somente poderdo ingressar e permanecer nos locais de apresentagdo ou
exibi¢do quando acompanhadas dos pais ou responsavel.

Acontece que, apesar do Ministério da Justi¢a e Seguranga Publica, Secretaria Nacional
de Justica e o Departamento de Promogao de Politicas de Justica definirem a classificagao
etaria das programagdes, sendo essas escalonadas em: livre, inapropriado para 10 anos, 12
anos, 14 anos, 16 anos, de acordo com o que determina o ECA (Estatuto da Crianga ¢ do
Adolescente), observa-se que apenas classificar ndo tem sido suficiente.

Recentemente, nas redes sociais, varias dentincias foram feitas em relagdo a um filme
intitulado “Como se tornar o pior aluno da escola”, veiculado na netflix, tendo o trailler
recebido classificagdo etaria abaixo de 12 anos. O contetido do filme foi associado a pedofilia

e deveria ser considerado improprio para a veiculagdo de maneira geral.
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O filme foi censurado, apds denuncias em reportagem veiculada pelo site da
universidade “CERS”, explica-se que:

“A cena que chamou aten¢do das autoridades do Ministério da Justiga, ¢ interpretada
pelo ator, comediante ¢ apresentador de TV, Fabio Porchart. Na atuagéo, Cristiano,
personagem de Porchart, ¢ um professor pedofilo que tenta assediar as criangas
personagens principais.

Assim, a atuaciio do filme passou despercebida durante algum tempo. Agora, apos
a distribuicdo em “streamings” de grande veiculagdo, pais e responsaveis receberam
a cena de forma negativa” (grifo nosso).

Pedofilia ¢ crime e estd tipificado no artigo 241-D do Cédigo Penal. O Estatuto da
Crianga e do Adolescente, Lei n.° 8.069, de 13 de julho de 1990, define a pedofilia como:
“Aliciar, assediar, instigar ou constranger, por qualquer meio de comunicagdo, crianga, com
o fim de ela praticar ato libidinoso (Incluido pela Lei n.° 11.829, de 2008)”.

Entretanto, a responsabilidade do Estado no cuidado com a crianga e o adolescente em
relacdo a erotizagdo e ao uso de redes sociais ndo se resume apenas a regulamentacao fria na
classificagdo indicativa de programas de televisdo. Ela deve levar em conta a qualidade

daquilo que tem chegado aos olhos e ouvidos das criangas (DESMURGET, 2021).

2.3 A Problematica da Erotizacdo Infantil

A medida que as criangas sdo expostas precocemente a imagens e contextos
sexualizados por meio da midia, publicidade ¢ até mesmo do vestudrio, surge a necessidade
urgente de enfrentar e combater esse fendmeno. A erotizagdo infantil ndo apenas desafia os
principios éticos fundamentais, mas também coloca em risco o desenvolvimento saudavel e
equilibrado das criangcas (BURCKINGHAM, 2010).

Para Burckingham (2010, p. 42) a infancia nesse universo digital sofre mudancas

significativas de forma ambigua:

Como muitos autores observaram, estas mudangas tiveram implicagdes significativas,
porém ambiguas em termos de nossas concepgdes de infancia. Alguns argumentaram
que a midia moderna esta efetivamente destruindo a infincia — ou pelo menos
obscurecendo os limites entre infancia, juventude e idade adulta — e que os valores
morais tradicionais precisam ser reafirmados.

Um dos principais pontos de preocupacdo reside no impacto psicoldgico que a
erotizagdo infantil pode ter sobre o desenvolvimento emocional das criangas. Expor os

pequenos a contextos sexuais antes que tenham maturidade emocional para compreendé-los

5 MELO, David. Entenda o caso do filme como se tornar o pior aluno da escola! Disponivel em:
https://noticias.cers.com.br/noticia/entenda-o-caso-do-filme-como-se-tornar-o-pior-aluno-da-escola/.
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pode resultar em uma confusdo de valores e contribuir para a formagdo de uma autoimagem
distorcida. De acordo com Buckingham (2007) “A morte da infancia e o otimismo embriagador
que celebra a nova autonomia da geracao eletronica”.

A busca pela identidade, ja desafiadora por si s6 durante a infincia, torna-se ainda mais
complexa quando misturada com elementos sexuais inapropriados (MARSILI, 2022).

A luta contra a erotizagdo infantil requer uma abordagem abrangente, envolvendo
legisladores, pais, educadores e a sociedade na totalidade. Implementag@o de leis mais rigorosas
para punir a exploracdo sexual infantil, a conscientizagdo publica e o estabelecimento de
padrdes éticos na publicidade sdo passos cruciais em dire¢do a um futuro em que as criangas
possam desfrutar de uma infancia livre de influéncias sexuais prematuras (ROCHA, 2020)

Segundo o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) — Capitulo II- Art. 17 e 18:

Art. 17 - O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica,
psiquica e moral da crianga e do adolescente, abrangendo a preservacdo da imagem,
da identidade, da autonomia, dos valores, ideias e crencas, dos espacos e objetos
pessoais.

Art. 18. E dever de todos velar pela dignidade da crianga e do adolescente, pondo-os
a salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatorio ou

constrangedor. (BRASIL, 1990)

2.3.1. A erotizacgdo das criancas e adolescentes

Gunter, define que a sexualizagdo infantil refere-se as evidéncias de que fatores
ambientais podem contribuir para a introducdo precoce de temas sexualizados na vida de uma
crianga, por meio de roupas, musicas, filmes, jogos, entre outros. (GUNTER, 2014; OLFMAN,
2009).

Tais situagdes podem levar a uma atengdo desnecessaria das criangas em relagdo a temas
sexuais, incentivando-as a adotar comportamentos e aparéncias tipicas de adultos antes que
tenham amadurecido fisica e psicologicamente o suficiente para lidar com as pressdes sociais €
os riscos associados a isso (ROCHA, 2020).

A exposi¢do, hoje, acontece principalmente por meio de midias como televisdo, internet,
revistas, propagandas, brinquedos e roupas que desmoralizam a infincia, ainda que de maneira
implicita, bem como por incentivos dos adultos que ao invés de protegé-los, vestem seus filhos
de maneira impropria, permitem ¢ incentivam quem eles cantem musicas inadequadas,
compram os primeiros aparelhos eletronicos desde muito cedo (GUNTER, 2014; OLFMAN,
2009).



20

Esse combo faz com que sejam antecipadas etapas fundamentais para o bom
desenvolvimento do ser humano em sua integralidade, impedindo que tenham maturidade para
discernir entre o certo e o errado (GUNTER, 2014; OLFMAN, 2009).

Na visdo de Flores® (2009), “a erotizagdo dos corpos infantis (...) compromete a
formagao identitaria de criangas, e coloca em risco até mesmo a seguranga”.

Em pesquisa recente,’” dentre os hits mais tocados no Brasil, encontra-se a musica
“Vacilao®” do cantor Z¢ Felipe ¢ Wesley Safaddo, musicas que falam explicitamente sobre sexo
e em diversos momentos, nas redes sociais, as criancas sdo expostas cantando e dancando
trechos dessas cangoes.

Ha inimeros videos de dancinhas feitas por criangas cantando esses “hits” em perfis no
tiktok e em outras redes sociais.’ Percebe-se que a classificagio etaria que ja existe no pais ndo
tem sido suficiente para evitar que esse tipo de conteudo chegue as criangas. (GUNTER, 2014;
OLFMAN, 2009)

Segundo a American Psychological Association (APA), (2019) a exposicao de criancas
e adolescentes a contetidos que estimulam a sexualiza¢do tem efeitos negativos na satde ¢ no
desenvolvimento deles, pois ela contribui para o aumento da ansiedade, baixa autoestima,
perturbagdo da imagem corporal, comportamento de risco, problemas de relacionamento e até
mesmo abuso sexual.

Além disso, a erotizagdo pode comprometer o direito a infincia e a adolescéncia,
assegurado pela Lei n.° 8.069, de 1990, conhecido como Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) ja que essas fases sdo importantes para a formagao da identidade ¢ o desenvolvimento

de habilidades emocionais e sociais e, claramente, as etapas t€ém sido suprimidas.

Entrevista em: https://www.reporterdiario.com.br/noticia/307033/erotismo-da-liga-aos-relacionamento/

7 Pesquisa realizada na plataforma de musica Spotify no top 4 das muisicas mais tocadas no Brasil 2023
https://open.spotify.com/playlist/4ndVTjx0UmaMwZ0LrxCJfq?si=JNSVIyT-S-SIKUXL. NInCw

8 Trecho da musica “Vacildo”

Eu sei que o teu ex foi o maior vacilao

Mas calma, vida, que eu tenho a solugéo ai

Quica em mim, senta em mim

Que eu boto de frente, boto de ladinho

Quica em mim, senta em mim

Que eu boto de frente, boto de ladinho

9 Video tirado do perfil @Jeeh_machado <https://vm.tiktok.com/ZM22r1HJ5/>
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2.3.2. Perigo das midias sociais para criangas e adolescentes

O século XXI vem mostrando um crescente avango tecnoldgico. Por essa razdo, tem se
observado um alto indice de criangas e adolescentes cada vez mais inseridos no mundo virtual
que engloba as famosas midias sociais, sendo este um ambiente inseguro para eles
(DESMURGET, 2021).

As midias integram a sociedade ha muito tempo, entretanto, ¢ datado de
aproximadamente 20 anos o aparecimento das redes sociais como: Facebook, twitter,
Instagram, WhatsApp, dentre outras.

Isso caracterizou um novo fenémeno, uma forma diferente de se comunicar e expressar,
a instantaneidade que as ferramentas sociais apresentam e a sua onipresenga no cotidiano,
remontam um cenario de possibilidades, ndo obstante, o uso exacerbado que pode acarretar as
mais variadas consequéncias (DESMURGET, 2021).

Torres (2009) define midias sociais como “sites na Internet construidos para permitir a
cria¢do colaborativa de conteudo, a interacdo social e o compartilhamento de informagdes em
diversos formatos”.

Inobstante a precoce exposi¢do, ¢ cada vez maior o tempo que as criangas e adolescentes
dedicam em frente as telas, nas redes sociais, conectados a internet. De acordo com Michel

Desmurget (2021), em sua obra “Fabrica de cretinos digitais™:

Entre 2 e 8 anos, esse tempo ¢ de 2h45min. Entre 8 e 12 anos, os jovens passam
aproximadamente 4h45min diante dela. Entre 13 e 18 anos, eles chegam perto de
7h15min. Ao fim de um ano, isso totaliza mais de 1.000 horas para um aluno da pré-
escola (1,4 més), 1.700 horas para um estudante do nivel fundamental (2,4 meses) e
2.650 horas para alunos do ensino médio (3,7 meses).

O acesso a plataformas de midias sociais e outros tipos de conteido ¢
predominantemente realizado por meio de dispositivos méveis, como smartphones. Além disso,
essas informagdes podem ser acessadas por meio de diversos outros dispositivos, como
televisdo, fitas de video, disco de video digital, dispositivos de jogos, computadores, telefones
celulares, tablets, leitores eletronicos e dispositivos de aprendizagem infantil. O tempo dedicado
ao uso de qualquer um desses aparelhos foi categorizado como "'tempo de tela" pela revista
Jama Pediatrics.!”

Hoje, ha criangas com menos de dois anos com aparelhos tecnoldgicos em suas maos,

fazendo com que esse publico tenha mais facilidade na utilizagdo dessas midias, em relacdo a

10 Pesquisa  disponivel na:Jama Pediatrics.  https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/article-

abstract/2725040.
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populacdo mais idosa. Entretanto, essa conectividade tdo cedo do publico infantil prejudica o
seu desenvolvimento cognitivo, emocional, comportamental, fisico ¢ social. (ABREU;
EISENSTEIN; ESTEFENON, 2013).

Um estudo recente publicado na revista JAMA Pediatrics examinou essa relagdo e
constatou que, entre os meninos, houve uma associacdo estatisticamente significativa entre o
aumento do tempo de exposicao a telas ao 1 ano de idade e o desenvolvimento de Transtorno
do Espectro Autista (TEA) aos 3 anos de idade. E importante ressaltar que essa associagio foi
identificada independentemente de possiveis maus-tratos maternos ou predisposicao prévia ao
TEA aos 1 anos de idade.

Uma revisdo sistematica com meta-analise!'' recentemente publicada no periddico
JAMA Pediatrics chegou a conclusdo de que o acesso e uso de dispositivos de midia durante o
periodo de sono estdo positivamente correlacionados com resultados adversos relacionados ao
sono, com impacto negativo na saude em geral. Ja Zivan (2019) identificou que a exposicao a
telas reduz o tempo de atencdo das criangas.

Com isso, muitos habitos, valores e formas de interac¢do social t€ém sido modificados na
vida e no desenvolvimento da crianga ¢ do adolescente. Em fun¢do deste cenario, alteram-se
comportamentos, em especial, das criancas e dos adolescentes, que estdo cada vez mais
conectados através das diferentes ferramentas colocadas a sua disposigdo diariamente
(DESMURGET, 2021).

A problematica da erotizagdo n3o é somente sobre o conteudo a que a crianca ¢é
submetida, mas sobre a simples exposi¢do em si (DESMURGET, 2021).

A preocupacdo com a exposicao das criangas nas telas ¢ enorme, considerando que ha
prejuizos em relacdo ao cognitivo, sabe-se que a descarga de dopamina no organismo ¢
excessiva durante o uso e mais 14 na frente pode levar a situagdes mais graves, tais como:
envolvimento com drogas, pornografia e violéncia. Conforme o autor Michel Desmurget
(2021):

A comunidade cientifica afirma hd anos que a midia (eletronica) precisa ser
reconhecida como um grande problema de saude publica. E preciso dizer que o campo
da pesquisa que associa os consumos digitais recreativos e os riscos sanitarios ¢
exorbitante. A lista de campos afetados parece infinita: obesidade, comportamento
alimentar(anorexia/bulimia), tabagismo, alcoolismo, toxicomania, violéncia, sexo
desprotegido, depressdo, sedentarismo etc.

Acontece que o organismo da crianga recebe diversas descargas de dopamina, ativando

dispositivos que fazem com que ela queira estar ali o tempo todo (LEMBKE, 2022).

11 o~ . , . yqe , . . L. A . . , . L, .
Revisdo sistematica e meta-analise ¢ considerada um dos mais altos niveis de evidéncia cientifica disponiveis.
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A dopamina ¢ um neurotransmissor, uma substancia quimica que transmite sinais no
cérebro e em outras areas do sistema nervoso. Ela desempenha um papel crucial em vérias
fungdes importantes, incluindo regulacdo do humor, controle do movimento, regulagdo do sono
e no sistema de recompensa do cérebro (LEMBKE, 2022).

Lembke (2022) explica que a dopamina (DA) € o principal neurotransmissor do cérebro
relacionado & motivagdo para executar a tarefa e apresenta papel-chave nos mecanismos
fisiologicos de controle da fadiga.

A dopamina em si ndo ¢ problemadtica, ela ¢, inclusive, necessaria. O animo para fazer
as coisas vem dela. O problema acontece no excesso de descarga deste neurotransmissor porque
estimula o sistema de compensacdo imediata. Gera um sentimento de querer mais ¢ mais.
(LEMBKE 2022).

Exemplo: quanto mais entorpecente se consome, mais vontade se tem de consumir
aquilo e menor sera a sensacao de satisfagdo porque a janela do neurotransmissor se fecha para
receber os estimulos. Cada vez mais estimulos serdo necessarios para serem compreendidos
pelo organismo como “suficientes”. (LEMBKE 2022)

Se isso ¢ estranho e assustador para um adulto embebido de entorpecentes, torna-se mais
aterrorizante ainda quando pensamos nas criangas expostas a tais estimulos. (LEMBKE, 2022)

Além dos problemas previamente mencionados, o acesso a dispositivos de tela também
proporciona facilidade no acesso de criangas e jovens a conteudos inapropriados para sua faixa
etaria (HORNOR, 2020).

Em suma, duas situag¢des prejudiciais se apresentam: a) a simples exposicdo que por si
s0 ja acarreta danos, como ja mencionado; b) os contetidos ndo sdo filtrados como deveriam e
acabam sendo, muitas vezes, improprios (DESMURGET, 2021).

Esse combo pode acarretar danos cognitivos, emocionais ¢ morais para criangas e
adolescentes, podendo influenciar negativamente o desenvolvimento saudavel dos seres em
desenvolvimento, comprometendo a formacao de valores, a compreensdo adequada de relagoes
interpessoais ¢ a percepcao correta da sexualidade (MARSILI, 2022).

Tudo isso contribui também para o salto de etapas relevantes da infancia, privando as
criangas de uma fase crucial para o seu desenvolvimento emocional, cognitivo e social. Ao
serem expostas a conteudos inadequados para sua idade, as criangas podem desenvolver uma
visdo distorcida da sexualidade, além de enfrentar problemas de autoimagem, baixa estima e

ansiedade.



24

2.3.3 O impacto social da erotizagdo infantil

A erotizagdo infantil pode levar a varias problematicas que tendem a expandir do
ambiente familiar, destacando-se, dentre elas: o aumento dos casos de gravidez precoce e os
casos de exploragdo sexual infantil (MARSILI, 2022)

Ao expor criangas a contextos sexuais, elas podem se tornar alvos faceis para individuos
mal-intencionados, colocando-as em risco de violéncia sexual e traumas que podem ter efeitos
duradouros em seu desenvolvimento (DESMURGET, 2021).

Dados publicados pelo site do Ministério da Saude afirmam que no Brasil, os casos de
gravidez na adolescéncia catalogados ainda este ano mostram que, por dia, 1.043 adolescentes
se tornam maes, significa que 32% dessas meninas em idade escolar poderdo engravidar antes
mesmo de concluir o ensino médio.

A infancia tem sido negligenciada e a adolescéncia antecipada. Isso sinaliza para o fato
jé levantado anteriormente neste trabalho dos pais ndo estarem tratando corretamente esse ponto
da educacdo, deixando de lado a pureza das criangas, antecipando aspectos que poderiam ser
abordados somente na adolescéncia, conforme o surgimento do interesse pelo assunto
(MARSILI, 2022).

Em relagdo aos casos de gravidez na adolescéncia, recentemente, no Brasil, foi proferida
uma decisdo em um caso em que se absolveu um homem de 23 anos que havia sido denunciado

por estupro por manter relagdes com uma menina de 13 anos. Consoante a ementa da decisdo:

2APELACAO CRIME. ESTUPRO DE VULNERAVEL. SENTENCA
ABSOLUTORIA MANTIDA. RELACOES SEXUAIS CONSENTIDAS EM
RAZAO DE RELACIONAMENTO AMOROSO ENTRE ACUSADO E VITIMA,
INCLUSIVE, COM O CONHECIMENTO DA FAMILIA. N3o hé noticia nos autos
de qualquer tipo de violéncia, grave ameaca, ou comprovagdo do dolo do réu em
forgar, de qualquer modo, a prética sexual ou se valer da vulnerabilidade da ofendida
para tanto. Muito pelo contrario, em todas as declaragdes foi possivel constatar a
existéncia de sentimentos sinceros de carinho e de zelo reciprocos. Ndo se trata
exatamente de uma situagdo de abuso sexual, mas de precocidade e, como tal, seria
uma hipocrisia impor pesada pena ao denunciado, quando ha na midia e,
principalmente nas novelas, filmes, seriados e programas de televisdo, todo um
estimulo a sexualidade, fazendo que, cada vez mais cedo as meninas despertem para
essa realidade. Nesse passo, nos casos em que ha um relacionamento amoroso,
reconhecido pela familia e consentimento da menor nas praticas sexuais, resta
relativizada a presuncdo de violéncia, em razdo da idade da ofendida. APELACAO
DESPROVIDA.

2 APELACAO CRIME SEXTA CAMARA CRIMINAL N° 70082908633. Disponivel
em:https://www.conjur.com.br/dl/acordao-camara-criminal-tj-rs-mantem.pdf
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Neste momento, ¢ crucial destacar as palavras contundentes da desembargadora
Vanderlei Teresinha Tremeia Kubiak, no caso mencionado de absolvigdo na apelagdo-crime
envolvendo um homem de 23 anos que namorava uma adolescente de 13 anos.

“Para a relatora, ndo se esta diante de um caso de abuso, mas de precocidade sexual
(grifo nosso), a relatora manteve a sentenca, destacando a existéncia de sentimentos sinceros
de carinho e de zelo entre réu e vitima deste processo. Nesse passo, nos casos em que ha um
relacionamento amoroso e consentimento da menor nas praticas sexuais, resta relativizada a
presungdo de violéncia, em razao da idade.

A desembargadora fala em “precocidade sexual” que ¢ o sindnimo de “‘erotizagdo
precoce”. O proximo passo ¢ a adolescente engravidar e ter a liberdade de abortar o bebé porque
foi fruto de “estupro”.

Absurdo, ndo? Mas recentemente foi justamente isso que aconteceu. Uma menina de 11
anos esperava um bebé, fruto de um relacionamento que acontecia dentro de casa, com o
consentimento dos seus pais foi autorizada a matar o seu bebé, cuja gestagao ja estava avancada
(22 semanas) porque tinha sido fruto de “abuso”!?.

Retomando o raciocinio em relagdo as criangas sozinhas expostas a telas, muitas delas
j& possuem seus proprios perfis em redes sociais.

Ja se sabe de inimeros casos em que informagdes sdo coletadas do proprio perfil da
crianga na internet para montar redes de exploragdo infantil e abuso sexual.'* Para evitar que a
erotizagdo infantil ocorra é essencial adotar medidas preventivas eficazes.

Sensibilizar ¢ uma das chaves para combater esse problema, é necessario que pais,
educadores e a sociedade em geral estejam atentos aos riscos da exposi¢do precoce a conteudos
sexuais, orientando e protegendo as criancas de acordo com sua idade e nivel de
desenvolvimento.

Considerando tal cenario, resolver a erotizac¢do infantil representa um desafio para a
sociedade atual. Trata-se de um problema sério que precisa ser enfrentado ¢ prevenido.

A conscientizacdo, a regulamentacdo adequada, a educacdo sexual responsadvel e o
dialogo aberto entre pais/educadores ¢ o Estado sdo ferramentas essenciais para combater a

erotizagdo infantil e proteger o desenvolvimento saudavel das criangas.

13 Veja o caso em: https://gl.globo.com/sc/santa-catarina/noticia/2022/06/21/0-que-se-sabe-sobre-caso-da-
menina-de-11-anos-impedida-de-fazer-aborto-em-sc-apos-estupro.ghtml

4pCDF investiga perfil que divulga imagens de criangas seminuas na internet Disponivel em:
https://www.metropoles.com/distrito-federal/na-mira/pcdf-investiga-perfil-que-divulga-imagens-de-criancas-
seminuas-na-internet.
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Ao agir de forma proativa, € possivel criar um ambiente seguro e promover relagdes
saudaveis futuras na vida adulta dessas criangas acerca da sexualidade, garantindo que elas

possam desfrutar plenamente de sua infincia e se desenvolver de maneira saudavel.

3 METODOLOGIA

Esta pesquisa foi desenvolvida conforme os principios tedricos-metodologicos da
pesquisa-acdo, entre as varias definicdes que caracterizam a pesquisa-ac¢do, destaca-se a

definigdo proposta por Thiollent:

A pesquisa-agdo ¢ um tipo de pesquisa social com base empirica que ¢ concebida e
realizada em estreita associagdo com uma agio ou resolu¢do de um problema coletivo
e no qual os pesquisadores e os participantes representativos das situagdes ou do
problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativo. (THIOLLENT,
2009, p.16).

A pesquisa foi realizada na escola municipal EMEB Ednilson Francisco Kolling,
localizada na Avenida Tiradentes, Sn Quadra 03. Jardim Manaira/Chapéu Do Sol, em Varzea
Grande - Mato Grosso. Os participantes desta pesquisa foram as criangas, os pais € 0s
professores dos estudantes da educagdo infantil I e II (4 a 5 anos) e fundamental basico I (6 a 7
anos).

A técnica de coleta de dados foi a aplicacdo de 5 (cinco) questionarios no Google Forms:

L. Um para as criangas contendo 22 (vinte e duas) perguntas simples, tendo sido

feitas oralmente;

II. Dois para os pais, com perguntas objetivas e subjetivas;

II1. E dois para os professores, com perguntas objetivas e subjetivas.

Para os pais e professores foram dois questionarios via Google forms. O primeiro
respondido antes da interveng@o, denominado neste trabalho de formulario-diagndstico e o
segundo foi aplicado depois da interven¢do, para a verificagdo do impacto da formagdo na
sensibilizacdo acerca do tema.

As criangas foram entrevistadas oralmente e as respostas transcritas em formulario pela
pesquisadora.

A partir das respostas obtidas por meio dos questionarios-diagnéstico foi organizada a
intervengdo: uma formacao intitulada "Tutela da inocéncia: Pais, Educadores e Poder Publico
contra a Sexualizagdo Infantil" para os pais e professores da escola.

As formagdes aconteceram em dias diferentes para que a abordagem pudesse ser
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direcionada ao publico-alvo.

Além disso, para atrair a atengdo dos pais para a formagdo a eles destinada, foi
organizado um “Tchéa com bolo”, com o auxilio de académicos do curso de Tecnologia em
Gestao Publica. O convite foi amplamente divulgado, tendo sido encaminhados folderes via
WhatsApp e instalado, na porta da escola, um banner confeccionado especialmente para este
fim.

A analise de dados foi feita a partir da organizacdo das respostas em uma tabela de
Excel, bem como com graficos, considerando os dados obtidos antes e depois da formagao
realizada.

Apos a realizagdo das analises e discussoes, foi encaminhado via e-mail um resumo
desta pesquisa para o Deputado Estadual Faissal Calil eleito e atuante na Assembleia
Legislativa de Mato Grosso, para propor a abertura do didlogo sobre o tema e posterior
discussdo para futuro desenvolvimento de politicas publicas mais efetivas voltadas para essa
tematica.

Uma das ideias a serem propostas € que, assim como os alertas feitos em relagdo ao
cigarro e outras drogas licitas, também se insira, anos streamings de televisdo, no Google,
YouTube, Tiktok, Twitter e Instagram a recomendagdo de moderagdo no uso de telas para as
criangas, destacando que a SBP orienta que ndo sejam expostas as telas (“zero” telas) criangas
na faixa etéria de 0 (zero) a 2 (dois) anos.

E importante também o pensar em campanhas de conscientizagio e sensibilizagio
periddicas, voltadas tanto para os pais quanto para a sociedade em geral, sobre os riscos ¢

consequéncias desses fendmenos.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O objetivo desta pesquisa foi: sensibilizar os pais e professores da escola municipal
EMEB Ednilson Francisco Kolling acerca dos prejuizos do uso indiscriminado das telas e da
erotiza¢do infantil e comunicar o Poder Publico acerca da problematica da erotizagio infantil e
os efeitos associados ao uso indiscriminado de telas no desenvolvimento cognitivo, emocional
e comportamental.

Para alcangar o objetivo proposto, foi primeiramente realizado o formulario-diagnostico
com os pais, professores acerca da problematica citada acima. Posteriormente, mediante os
dados levantados, foi realizada a formagdo para os pais e cuidadores dos alunos da escola,

conforme detalho no capitulo intitulado “Metodologia”.
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A formacgdo teve um carater informativo e abordou temas criticos relacionados ao uso
excessivo de telas e seu potencial impacto na erotizagcdo infantil. Durante o evento, os
participantes tiveram a oportunidade de aprofundar-se nas origens desse problema,
compreender suas repercussdes nas criangas e explorar estratégias eficazes para prevenir a
erotizagdo precoce.

No capitulo 4.1 serdo apresentados dados referentes ao diagnostico e a partir da se¢do

4.1.1 constam as informacgoes referente a formacio.

4.1 Diagnostico do Problema de Pesquisa

Ao explorar as respostas obtidas por meio do formulério-diagnéstico, buscou-se uma
compreensdo mais abrangente sobre questdes sensiveis e promover uma reflexdo critica sobre
o impacto das telas e a erotizacao.

Na exposicao dos resultados, destaca-se a variedade de percepgdes e opinides expressas

pelos participantes, que serd melhor detalhada nos proximos capitulos e segoes.

4.1.1 Professores

A escola EMEB Ednilson Francisco Kolling conta com 46 professores que atuam na
educacdo infantil e no ensino fundamental basico. Desse total, 10 professores responderam ao
questionario-diagnostico, cujo objetivo foi avaliar o conhecimento prévio dos professores sobre
a tematica da pesquisa: erotizacdo infantil e entender suas perspectivas a respeito. Desses
respondentes, 50% lecionam no Ensino Fundamental I, 30% na Educacdo Infantil I e 20% na

Educagao Infantil 11, conforme ilustrado na figura 1.

Figura 1. Qual periodo vocé leciona? Figura 2. Ha quanto tempo da aula?

50%

= Educacdo infantil - |
: m1ano w=10anos 13 anos
= Educacao infantil - 1l
: = 15 anos = 5 anos

Ensino Fundamental |

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023). Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).
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Conforme a figura 2, observa-se que a maioria dos professores (40%) que responderam
ao questionario possui um histérico de mais de uma década de atuag@o na area do ensino, o que
sugere uma experiéncia significativa e, por conseguinte, uma capacidade notéria de
discernimento em relagdo as variagoes no padrao do comportamento dos alunos ao longo desses

anos. A figura 3 exemplifica a percepcao desses educadores acerca deste topico.

Figura 3. Do momento em que iniciou a docéncia para o momento atual, vocé identifica alguma mudanga

comportamental nas criangas? Se sim, quais?

PARTICIPANTE 1 |4 erotizagédo por causa da midia e ansiedade.

PARTICIPANTE 2 Agitados/agressivos/desatentos e um grande nitmero de alunos com laudos.

PARTICIPANTE 3 |O respeito
PARTICIPANTE 4 |0 desrespeito

Sim Hoje a tecnologia tomout conta da crianga, e o respeito pelos
PARTICIPANTE 5 4 o g S
educadores
Sim, apds a pandemia as criangas retornaram algumas mais agitadas ,
PARTICIPANTE 6 |euféricas e as vezes nervosas.

- |Sim, eles estdo mais inseguros, com dificuldades para respeitar regras e
PARTICIPANTE 7 ! & i pararesp g
combinados, entre outros.

Sim. Estdo mais aceleradas no campo motor. Porém, apresentam
PARTICIPANTE 8 |dificuldades em parar para desenvolver atividades que requer a

concentracdo.

Sim. Ha criangas que estéo tendo atitudes influenciadas pela midia, tik
Tok, etc. Comportando se de forma diferente da idade.

PARTICIPANTE 10 |Sim...desinterresse total

PARTICIPANTE 9

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Nota-se que todos os professores indicaram uma alteracdo no comportamento das
criangas, classificando essa mudanga como negativa.

Adicionalmente, cerca de 100% dos professores relataram problemas comportamentais
nas criangas, 40% relataram inquietude fora do normal, 20% relataram necessidade de estimulo
constante, 10% relataram irritabilidade e agressividade, 10% perceberam que os alunos estio

mais depressivos e tristes e 20% relataram dor de cabega conforme ilustrado na figura 5.



Figura 4. Vocé tem notado maior dificuldade

na alfabetizagdo dos seus alunos?

u Muitos apresentam dificuldades
u N3o, estdo alfabetizando no tempo normal
Sim, alguns demonstram dificuldade

Figura 5. Seus alunos ja apresentaram alguns

dos problemas listados abaixo?

40%
= Depress do/tristeza/desanimo
= Dor de cabeca
Inquietude fora do normal dentro de sala de aula
u|rrtabilidade/agressividade
= Necessidade de estimulo o tempo todo

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023)

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023)
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Além disso, 60% dos professores relataram um aumento nas dificuldades enfrentadas

durante o processo de alfabetizacdo, conforme detalhado na figura 4. Alinhado a isso, 40% dos

professores constataram um desinteresse significativo por parte dos seus alunos em relagdo a

leitura (figura 6).

Figura 6. Os seus alunos tém o habito de leitura?

= N3o = Sim

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

=Nao = Sim

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Figura 7. Vocé acha pertinente seus alunos terem celular?

Com base nos estudos atuais, de Zivan, Hornor ¢ Desmurget é possivel estabelecer uma

associacdo entre o uso de dispositivos de tela por criancas e uma série de problemas de saude e

comportamentais.

Nesse sentido, indagou-se aos professores sobre o acesso das criangas a celulares e a

conteudos inapropriados para suas idades. 80% dos educadores ndo consideram pertinente o

uso desses dispositivos (figura 7).
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Além disso, hoje, devido ao uso indiscriminado dos aparelhos telefonicos e tecnologicos
0 acesso a muitas musicas com letras inadequadas para criangas ¢ amplamente conhecidas e
populares na cultura contemporanea. Algumas delas podem conter linguagem vulgar, temas
adultos, violéncia ou conteudo sexual explicito, tornando-as inadequadas para criangas.

Constata-se, que pelas respostas mostradas na figura 8 e 9 que os professores ndo
concordam com a exposi¢@o das criancas a musicas que contenham letras inadequadas para a

faixa etaria delas.

Figura 8. Vocé acha frases como essas apropriadas para criangas?

VOCE ACHA FRASES COMO ESSAS

PARTICIPANTES MUSICA APROPRIADAS PARA CRIANCAS?
PARTICIPANIE 1 Se vocé quer ser meu namorado Nio
PARTICIPANIE 2 Fica ligado Ndo
PARTICIPANIE 3 Presta atengéo na minha condigéo Ndo
PARTICIPANIE 4 E diferente, sou muito exigente NAO
PARTICIPANIE 5 Sou assim, uma flor delicada demais Ndo
PARTICIPANIE 6 Minha cor preferida é o rosa NAo
PARTICIPANIE 7 Uma loira legal e que sabe o que quer Nio
PARTICIPANIE 8 Decidida, fatal, mas dengosa" Nio
PARTICIPANTE 9 NAo

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Figura 9. Vocé acha frases como essas apropriadas para criancas?

. VOCE ACHA FRASE COMO ESAS

PARTICIPANTES MuSICA APROPRIADAS PARA CRIANCAS?

PARTICIPANIE 1 Nés dois no escurinho NAo

PARTICIPANIE 2 Seu corpo suado e vocé por cima de mim NAo

PARTICIPANIE 3 Quandio eu te encontrar é sequéncia de lovezinho NA

PARTICIPANIE 4 Seu corpo suado e vocé por cima de mim NA

PARTICIPANIE 5 Quandio eu te encontrar é sequéncia de lovezinho NAo

PARTICIPANTE 6 NAO

PARTICIPANIE 7 NAO

PARTICIPANTE 8 NA

PARTICIPANIE 9 NAO
PARTICIPANTE 10 NA

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Tal constatagdo ¢ um ponto importante a ser considerado no contexto educacional e
cultural. Essa preocupacio se baseia na ideia de que as musicas t€ém um poderoso impacto sobre
o desenvolvimento cognitivo e emocional das criancas, ¢ que letras inadequadas podem
influenciar negativamente seu comportamento e atitudes.

Algumas evidéncias cientificas publicadas pelo autor Michal Zivan (2019) demonstram

os potenciais efeitos negativos de conteudos inapropriados no desenvolvimento infantil. No
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entanto, ha um desafio significativo: o controle do acesso a tais conteudos torna-se
consideravelmente mais dificil diante da crescente presenga de dispositivos eletronicos, como
celulares e tablets, na vida das criangas.

Por fim, foi questionado aos educadores da Escola EMEB Professor Francisco Kolling
sobre os problemas que eles encontram no processo de educagdo das criangas. Uma das grandes
queixas, relatada durante a formacdo com os educadores, foi justamente a falta de didlogo dos
pais com a escola.

Outro dado que chamou muito a atengao foi o desrespeito dentro de sala de aula. 60%
dos professores apontaram esse grave problema.

Toda essa tensdo pais x escola foi verificada também na intervencao realizada. De um
universo de 431 criangas, somente estiveram presentes na formagao destinada aos responsaveis,
4 desses representantes. E um triste retrato que leva aos seguintes questionamentos:

a) pais estdo delegando a escola as suas responsabilidades principais?

b) a escola tem conseguido realizar as fungdes-primarias de desenvolver habilidades
especificas, ensinando as diversas disciplinas do aprendizado?

¢) o processo de educagdo tem obedecido a logica proposta?

Considerando tal contexto, perguntou-se aos pais como eles lidam com essa realidade
digital na vida de seus filhos e quais medidas preventivas sdo tomadas para assegurar que seus
filhos estejam expostos a contetudos apropriados para a idade a fim de minimizar a proximidade
da crianga com contetdos de cunho erdticos, proporcionando um ambiente saudavel para o

desenvolvimento da crianca.
4.1.2 Pais ou Responsaveis
A escola Francisco Kolling possui 431 alunos matriculados. Do total de responsaveis,

59 responderam ao formulario-diagndstico. A figura 10 ilustra a dindmica familiar no que diz

respeito aos cuidados com as criangas.
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Figura 10. Com quem seus filhos ficam durante o dia? Figura 11. Seu filho ¢ alfabetizado?

2%

2% = N3o
= Avo/avo = Com 05 pais = Sim, ja tem independéncia
Cuidadora/baba mEscola na leitura
= Irma =Irmaos Sim, mas ainda néo 1&
= Madrinha uMae sozinho
Fonte: Elaborado pelas autoras (2023). Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Com base nos dados apresentados acima, 47% das criangas ficam com as maes durante
o dia, o que sugere que quase metade das criangas t€ém maes como cuidadoras. Apesar das maes
terem uma maior vivéncia com as criangas, 44,1% das criangas em idade escolar ainda ndo
alcancaram a alfabetizagdo (figura 11). Também foi observado que aproximadamente 45,8%
das criancas ndo tém habito de leitura, conforme a figura 12.

Os professores também relataram que os alunos ndo t€ém o habito de leitura no
capitulo 4.1, figura 6.

Isso é um fator preocupante dado que as evidéncias apontam que criangas pequenas que
possuem baixo envolvimento com a leitura tendem a apresentar um desempenho académico
inferior em comparagdo com seus colegas. Essa disparidade no desempenho pode aumentar ao
longo do tempo, culminando em uma condigdo de longo prazo que prejudica negativamente seu
rendimento académico, perspectivas de emprego e interagdo social (BARQUERO, 2014).

Essas informagdes retratam que, apesar das maes ficarem em casa, o que € um fator que
pode contribuir para o processo educacional, criangas que ja deveriam estar alfabetizadas e que,
a principio, ndo possuem nenhum tipo de problema de aprendizagem diagnosticado, ainda nao

possuem autonomia na leitura/escrita.
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Figura 12. Seu filho tem habito de leitura? Figura 13. Em relagio ao uso de telas?

= N3o utiliza nenhum tipo de tela/eletronico

uN3o =Sim = O meu filho ndo possui telefone proprio, mas
utiliza o telefone dos paisiresponsaveis
= O meu fiho possui telefone proprio

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023). Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

As pesquisas feitas pelo autor Ippei Takahashi (2023) e publicadas pela revista médica
JAMA Pediatrics corroboram com esses dados. As pesquisas indicam que criangas que utilizam
telas apresentam atraso no desenvolvimento de algumas fungdes cognitivas. Nesse sentido, as
perguntas abaixo ilustram a relacdo do uso de telas no ambiente familiar.

A pesquisa feita com pais mostra que 81% das criangas tém acesso a dispositivos
moveis. 32% possuem o proprio aparelho telefonico e 59% nao possuem aparelho proprio, mas,
usam o telefone dos pais, revelando a presenca dessa tecnologia no cotidiano das criangas,

conforme ilustra a figura 13.

Figura 14. A partir de que idade seu filho comegou Figura 15 Vocé acha importante a crianga
usar celular (ou outros aparelhos eletrénicos)? ter um telefone proprio?
2% 2%

30%

2%
. u Néo
u7 anos = A partir de 1 ano u Pra ele assistir desenho
“ A partir de 2 anos = A partir de 3 anos = Sim, para a comunicacéo com 0s pais em caso de emergéncias
u A partir de 4 anos w A partir de 5 anos = Sim, para auxiliar nos estudos
m Acima de 6 anos mDesde bebé = Sim, para entretenimento

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023). Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).
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Os resultados tornam-se ainda mais claros quando se observa que 15% deles foram
expostos aos dispositivos eletronicos antes de 2 anos de idade (desde bebé + a partir de 1 ano).
27% deles comegaram a usar dispositivos méveis a partir dos 3 anos, conforme ilustrado pela
figura 14. Sendo que 29% dessas criancas passam de 2 a 3 horas por dia (figura 16), percentual
acima do recomendado pela SBP para a exposi¢ao de criangas pequenas.

Esses dados sdo de grande relevancia, tendo em vista que a SBP, recomenda zero telas
até os 2 anos nenhum contato com telas ou videogames; dos 2 aos 5 anos: até uma hora por dia.

Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) o uso indiscriminado das telas pode
contribuir em relagdo ao acesso a conteudo inadequado quanto ao uso excessivo, abusos de
privacidade, disttrbios de aprendizado, baixo desempenho escolar, atrasos no desenvolvimento,

entre outros

Figura 16. Quanto tempo por dia seu filho passa em Figura 17. Vocé faz algum tipo de controle em relagéo
aparelhos eletronicos? a conteudo do aparelho das criangas? Em outras,

vocé sabe exatamente o que ela(e) assiste?

5% 2%

m10mina 1h u Controle dos pais
=2 a 3 horas por dia u Filtros de internet por faixa etéria

4 ou mais horas por dia " -
= Mais de 1 hora = Nao controlo 0 que ele assiste

= Meu filho n3o usa telas = Néo tem celular )
= Nao sei dizer/nunca parei para calcular u Verifica 0s acessos por meio dos historicos
Fonte: Elaborado pelas autoras (2023). Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Em geral, foi constatado que os pais que expdem os filhos as telas utilizam algum
método para a protecdo das criangas. Os dados indicam que a maioria dos entrevistados toma
algum tipo de medida para monitorar e controlar o conteudo que as criangas acessam em seus
dispositivos. 52% dos pais alegam que usam filtros por faixa etaria (figura 17).

O problema ¢ que esses filtros ndo sdo 100% eficazes e as informagdes acabam

chegando até as essas criangas e adolescentes, um exemplo disso é o famoso caso da baleia-
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azul'® e o mais recente desafio da boneca momo.'®

Uma pergunta que deve ser feita é: como tais conteudos tém chegado as criangas com
tanta facilidade? Sera que os pais, tém sido corretamente orientados? Sera que a classificagdo
etaria estipulada por lei ¢ suficiente e divulgada de maneira ampla?

Além disso, a preocupacdo nao se limita apenas ao conteudo ao qual as criangas podem
ter acesso, que frequentemente ¢ inapropriado para suas idades, mas também ao tempo de
exposicao as telas, independentemente do conteudo acessado.

Adicionalmente, conforme os dados coletados, 22% dos pais falaram que permitem que
seus filhos veem tiktok, uma plataforma de midia social que frequentemente contém conteudos
inadequados para criangas, além disso, foi constatado que 39% das criancas de uma faixa etaria
de 4 a 7 anos passam algum tempo sem supervisdo no celular.

Dados essas informagdes indagou-se as criangas sobre como elas interagem com esses

dispositivos. Na proxima secao, os resultados sdo apresentados.

4.1.3 Criangas

Neste estudo, além de buscar compreender as perspectivas de professores e pais,

buscou-se compreender a visdo de criangas.

Figura 18. Quantos anos vocé tem? Figura 19. Em que ano vocé esta?

50%
=4anos m5anos =7 anos w2°ano = Educacdoinfantil-1 = Educado infantil - I
Fonte: Elaborado pelas autoras (2023). Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

15J0g0 da Baleia Azul: Até que ponto devemos nos preocupar? https://www.bbc.com/portuguese/internacional-
39753889

6 Boneca Momo: novo desafio nas redes incentiva jovens a se enforcarem o maximo de tempo possivel
https://opopular.com.br/cidades/boneca-momo-novo-desafio-nas-redes-incentiva-jovens-a-se-enforcarem-o-
maximo-de-tempo-possivel-1.1601004
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A coleta de dados incluiu uma entrevista com 10 criangas na faixa etaria de 4 a 7 anos,
conforme representado na Figura 18. 50% dos entrevistados estavam na educagao infantil II, o
que equivale a criancas de 5 anos e 40% no segundo ano do ensino fundamental, ou seja,
criancas de 7 a anos (Figura 19). Embora 40% das criangas ja saibam ler, seu interesse pela
leitura ndo se equipara ao entusiasmo que demonstram pelos jogos e atividades recreativas.

Assim como é mostrado na figura 20.

Figura 20. Vocé joga algum jogo virtual? Figura 21. O que vocé faz antes ou depois que

chega da escola?

m Assistir desenho
= Brincar com as bonecas e cavalinho

= Among us u Free fire Brincar com brinquedos
. ; = Gosto de danca
jogo de princesa = Jogo do Tom/Angela = Jogar no celular
u Minecraft u N&o soube responder = Uso o celular
Fonte: Elaborado pelas autoras (2023). Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Pessoas de diversas faixas etarias utilizam jogos virtuais para atividades recreativas.
Porém, a situagdo ¢ diferente quando se fala de criangas, pois, além de existir uma
recomendacdo da OMS de zero telas para criangas de até 5 anos, conforme mencionado no
capitulo 2.1.1, muitas vezes os jogos virtuais t€ém recomendacdo de idade que geralmente nao
sao respeitados.

Por exemplo, as criangas entrevistadas tém de 4 a 7 anos e 30% jogam o jogo among us,
30% o jogo minecraft. Esses jogos, bem como todos apresentados no grafico, possuem
recomendacdo de 10 a 12 anos. Essa e uma questio que merece reflexao.

Conforme a figura 21, cerca de 70% das criangas entrevistadas tém o habito de se expor
as telas, seja assistindo desenho ou ficando no celular, esse numero demonstra o quanto as telas
estdo presentes na rotina infantil. 30% fazem utilizagéo dos aparelhos antes ou depois da escola,
sendo apenas 20% afirmam gostar de brincar.

Além disso, os dados da pesquisa mostram que 30% das criangas preferem usar o celular
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ao invés de brincarem com outras criangas, conforme ilustrado na figura 22.

Uma reflex@o feita na formagdo ministrada aos pais e professores da escola se faz
pertinente neste momento, diante de dados tdo intrigantes. Em que momento o brincar deixou
de ser prioridade na vida de uma crianga? Quando foi que o olhar e a presenga de um amigo
tornaram-se desinteressantes diante de aparelhos eletronicos cheios de cor, mas vazios, frios e

sem vida?

Figura 22. Vocé gosta mais de jogar no celular Figura 23. Vocé tem celular/tablet que seja seu?
ou brincar com outras criangas?

; gl u Ndo tenho, mas vejo o do
= Brincar com 0s amiguinhos

papaimamée/avo
m Jogar (Celular, PC, Playstation, Xbox) = Sim. tenho
Fonte: Elaborado pelas autoras (2023). Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Indubitavelmente, ¢ preocupante a quantidade de criangas, que possuem aparelhos
eletronicos proprios (70%) conforme a figura 23 e a quantidade de horas que elas passam neles.

40% das criangas passam mais de 2 horas por dia no celular (figura 24).

Figura 24. Quantas horas vocé acha que fica no celular? Figura 25. Vocé sabe amarrar seu cadar¢o

sozinho(a)?

m1hora ®m2oumais = O diatodo u Ndo u Sim

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023). Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).



39

Apesar de 100% das criancas saberem utilizar aparelhos eletronicos (Figura 23), 30%
das criangas entrevistadas ainda ndo sabem amarrar o cadargo (Figura 25). Uma tarefa simples
desenvolvida por volta dos 5 anos.

Pesquisa feita pelas autoras revela que metade das criangas entrevistadas, ou seja, 50%,
usam ativamente o tiktok, uma plataforma de midia social bem popular entre os jovens,
outrossim a pesquisa revelou que 30% das criangas tém Instagram, uma das maiores redes
sociais do mundo. Isso mostra o quanto cada vez mais tem criangas nas redes sociais, um lugar
originalmente voltado para adultos.

Por outro lado, 90% delas demonstram interesse em ouvir historias, ressaltando assim
a ligacdo das criangas com as narrativas e a importancia da leitura, curiosamente, 60% das
criangas que gostam de historia usam o celular ao em vez de 1€ ou ouvi-los.

Isso vai ao encontro com as informagdes expostas no referencial teérico sobre a
dopamina. A dopamina influencia a motivagdo para a realizagdo de tarefas. Quando ha um
excesso na liberacdo desse neurotransmissor, isso pode ativar o sistema de recompensa
imediato.

Consequentemente, cria-se uma sensagao de querer mais e mais, ou seja, apesar de
gostarem de ouvir historias, eles acabam ficando no celular, pois a liberagdo de dopamina pode
estar ligada a tendéncia de individuos abandonarem atividades que apreciam em busca de prazer
imediato.

Os pais precisam estar atentos aos conteudos e ao tempo de exposi¢@o aos aparelhos
eletronicos. Também € mister o protagonismo dos pais em relag@o a adequada educacdo sexual
dos filhos, o estabelecimento de limites e a busca do didlogo.

Dialogo... O contraditério nessa palavra é que, diante da infinidade de cores e
movimentos das telas, as criangas estdo perdendo o interesse em conversar. Elas preferem ouvir
o celular contando as histdrias do que um ser humano fazendo a mesma coisa. Isso foi retratado
na pesquisa. 60% das criangas preferem assistir/ouvir a historia no celular do que alguém
contando para eles.

Os pais podem e devem desempenhar um papel essencial na prevengdo desses
problemas. E por meio de uma abordagem responsavel e consciente que se pode proteger as
criancas dos perigos da exposicdo precoce as telas e orientd-las acerca de sua utilizacdo
consciente e futura que ira verdadeiramente auxilia-las na vida adulta.

Sera que os pais tém feito de maneira adequada aquilo que lhes é missdo propria no
aspecto da orientacdo sexual das criangas? Ou sera que tém deixado também para a escola essas

questoes?



40

Diante desse cenario, apresentado ao longo dos capitulos 4.1 a 4.1.3, propusemos uma

acdo interventiva a fim de conscientizar a todos a respeito da problematica apresentada.

4.2. Formagao: Tutela da inocéncia: Pais, Educadores e Poder Publico contra a Sexualizagdo

Infantil

No més de outubro, a escola Francisco Kolling recebeu uma intervengdo educativa de
significativa importancia, composta por duas formagdes realizadas nos dias 9 e 10 de outubro
de 2023 pela mestre professora Hellen Bucair, e a doutoranda professora Pamela Miranda e a
pesquisadora Sabryna Silvestre. Estas palestras foram especialmente elaboradas para atingir
dois publicos-chave: os professores e os pais dos alunos.

Para tornar a formagdo mais atraente, certificados foram oferecidos aos professores,
enquanto para os pais, um aconchegante cha com bolo foi preparado como um gesto de
acolhimento e apreco. Ambas as formagdes aconteceram no patio da escola e contaram com
uma participagdo expressiva, com um total de 32 professores. No entanto, ¢ importante
mencionar que, apesar da escola ter 431 alunos matriculados, apenas 4 pais compareceram a
formacao.

A formacdo direcionada aos professores, tinha como objetivo enriquecer a pratica
pedagogica da equipe docente. Durante essa sessdo, os palestrantes compartilharam os
resultados de uma pesquisa realizada por meio do formulario-diagndstico, destacando os
principais desafios relatados pelos proprios professores. Em resposta a esses desafios, foram
apresentadas solugdes eficazes.

A segunda formacdo, voltada para os pais, concentrou-se na criagdo de uma
comunicagdo sélida entre a escola e as familias. Os palestrantes abordaram uma variedade de
temas relevantes, como o desenvolvimento das criangas, os impactos do uso excessivo de telas
¢ a erotizag@o causada por essa exposicdo excessiva.

A formagdo também enfatizou o papel fundamental dos pais no apoio ao aprendizado
de seus filhos em casa. Esse encontro reforcou o compromisso dos pais em colaborar com a

escola para garantir o bem-estar de seus filhos.

4.2.1 Professores

De um universo de 46 professores que compdem o corpo docente da escola Ednilson

Francisco Kolling, 26 participaram da formagdo. Esse nimero representa uma significativa
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parcela, correspondendo a 58% do total de professores, o que evidencia o interesse tanto da
institui¢do escolar quanto dos professores na tematica abordada. E importante destacar que,
como reconhecimento pelo engajamento dos docentes, foram concedidos certificados online e
impressos de participacdo na palestra.

Apos a formagdo, foi aplicado um segundo formulério para avaliar qual o impacto da
intervengdo na sensibilizagdo do tema discutido. Conforme a figura 26, 31% dos professores
afirmaram que ndo tinham conhecimento sobre as recomendag¢des da Sociedade Brasileira de
Pediatria acerca do uso das telas para criangas. 19% também desconheciam que o uso

exacerbado das telas pode aumentar o risco da sexualizacdo infantil (figura 27).

Figura 26. Vocé sabia que a Sociedade Brasileira Figura 27. Antes da formagao, vocé sabia
de Pediatria (SBP) tem uma recomendagio de tempo o uso das telas pode aumentar o risco da
de tela para criangas? sexualizagdo infantil?

uNao =Sim
uN3o =Sim

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023). Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

A figura 28 apresenta uma perspectiva revelada sobre o nivel de conscientizagao dos
professores em relagdo aos potenciais maleficios associados ao uso de telas. 19% dos
professores admitem ndo ter conhecimento sobre esses maleficios, destacando uma lacuna na
compreensao deste tema critico.

A auséncia de um entendimento adequado em relag@o ao uso apropriado de dispositivos
eletronicos torna-se um desafio significativo. Como exigir que os professores adotem uma
postura responsavel se eles nao tém acesso a essas informagdes em fontes de divulgagdo ampla?

Portanto, ¢ crucial promover o didlogo entre a escola e as autoridades governamentais.
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Figura 28. Antes da formagao, vocé sabia dos maleficios Figura 29. Vocé tem interesse em mais formagoes

cognitivas, emocionais e comportamentais associadas ao que abordam conteudo desse tipo?

uso das telas?

4% 4%

mN3o mSim

mN&o w=Sim = Talvez mas pra frente.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023). Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Nesse contexto, a figura 29 representa de forma visual o interesse dos educadores em
participar de formagdes adicionais na escola relacionadas ao tema em discussdo. Os resultados
sd0 notaveis, com impressionantes 92% dos participantes demonstrando um claro desejo por
mais oportunidades de capacitacao.

Essa evidéncia reflete o comprometimento da escola em buscar informagdes que possam
aprimorar sua abordagem em relacdo ao tema, criando assim uma abertura para um dialogo
construtivo com as autoridades publicas com o objetivo de elaborar um planejamento
estratégico para futuras formagoes.

Por fim, foi perguntado ainda se os professores pretendiam colocar em pratica as
informagdes passadas na formagdo e todos responderam que sim, e alguns afirmaram que
buscario manter um maior didlogo com os pais no sentido de abordar novas formas de afastar

as criangas das telas, incentivando a novas brincadeiras e a aprendizagem (figura 30).



Figura 30. Pretende colocar em pratica alguma das informagdes passadas? Se sim, quais?

PARTICIPANTE 1

Ter um diclogo mais proximo com os pais dos alunos
sobre o uso excessivo das telas

PARTICIPANTE 2

Sim, principalmente com os pais.

PARTICIPANIE 3 Sim, algumas.
PARTICIPANTE 4 Sim. A importéncia do uso consciente das telas.
PARTICIPANIE 5 Sim.
PARTICIPANTE 6 Ja estou atenta as temdticas abordadas.
PARTICIPANIE 7 Todas.
PARTICIPANTE 8 Sim. Sobre, acesso dos filhos ao celular.
PARTICIPANTE 9 Sim, todas.
PARTICIPANTE 10 Com certeza.
PARTICIPANIE 11 Sim.
PARTICIPANTE 12 Sim, enllergericia, Educ-agao e brincadeira para
incentivar as criangas a aprender.
PARTICIPANTE 13 Sim, uso moderado do celular,entre outras.
PARTICIPANTE 14 Sim, colocar ath'idides prdticaf mfdle as criangas possan|
fazer com a familia.
PARTICIPANIE 15 Sim.
PARTICIPANIE 16 Sexualizagdo infantil.
Sim, coloca em pratica sobre as telas pois é um perigo
PARTICIPANIE 17 \para as criangas, jG consegui tira bastante elas e oferece)
bringuedio e pintura.
PARTICIPANIE 18 Sim, na parte da educagéio dos filhos.
PARTICIPANTIE 19 Sim nos hordrios das telas.

PARTICIPANTE 20 Sim.
PARTICIPANIE 21 Sim.
PARTICIPANTE 22 Sim.

PARTICIPANTE 23

Deixar um pouco o uso das telas.

PARTICIPANTE 24

Para aprofundar mais o meu conhecimento.

PARTICIPANTE 25

Sim, conscientizagéio sobre uso excessivo de tela.

PARTICIPANTE 26

Sim, sobre a tela.

43

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Conforme as respostas dadas pelos professores, pode-se observar que a formagao atingiu
o objetivo que as pesquisadoras pretendiam, a sensibilizagdo, como observado nas respostas da
figura 30.

Alguns dos professores até mencionaram que, a partir da formagao, ja estavam buscando
estratégias para afastar as criangas das telas. Isso incluiu a promocéo de atividades ludicas e

educativas que estimulardo o desenvolvimento das criangas, conforme ilustrado na figura 31.



Figura 31. O que vocé como educador tem feito em sala de aula para ajudar (tentar suprimir o uso das telas)?

Incentivo mais a leitura de historias e brincadeiras com

PARTICIPANIE 1 . .
Jogos lidicos.
PARTICIPANIE 2 Conversando bastante sobre o tema.
PARTICIPANIE 3 Usando informativos.
PARTICIPANTE 4 Sempre tentamos conscientizar o u.so das telas mas nem
sempre somos ouvidos.
PARTICIPANTE 5 Didlogos.
PARTICIPANTIE 6 Evito o uso de telas.
PARTICIPANIE 7 Ler historias.
PARTICIPANTE 8 Brincadeiras, leituras etc.
PARTICIPANTE 9 Encemivan‘do eles a faze brincadeira amigas' de roda e
ensina a eles que o uso atrapalha muito.
PARTICIPANTE 10 Néio compete a escola essa atribuigéio.
PARTICIPANIE 11 Eu vejo os professores fazerem de tudo para melhorar o
PARTICIPANTE 12 Fazer eles trocam a tela pelas br.incadeiras que podemos
fazer ao ar livre.
PARTICIPANIE 13 Incentivar a leitura.
PARTICIPANTE 14 Miisicas e brincadeiras.
PARTICIPANIE 15 Néio sou da sala de aula.
Falando sobre o uso excessivo podem causar dependéncia,

PARTICIPANIE 16 irritabilidade com jogos agressivo e causando violéncia

imitando os personagens.
PARTICIPANIE 17 Brincadeira, atividade.
PARTICIPANIE 18 Palestra e conversas sobre.
PARTICIPANIE 19 Brincadeira , leituras.

PARTICIPANTE 20

Incentivar leitura.

PARTICIPANTE 21

Didlogo e evito estar com celular em sala de aula.

PARTICIPANTE 22

Definir regras.

PARTICIPANTE 23

Brincadeiras.

PARTICIPANTE 24

Vigiar.

PARTICIPANTE 25

Conversado com as criangas.

PARTICIPANTE 26

Ter mais comunicagéo.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Essa iniciativa demonstra que os professores ndo apenas desejam adquirir conhecimento
adicional, mas também estdo dispostos a aplicé-lo na pratica, colaborando ativamente com os
pais no esfor¢co de mitigar os impactos negativos do uso excessivo de dispositivos eletronicos.

Essa abordagem proativa e colaborativa abre espago para uma comunicagdo mais eficaz entre
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a escola, os pais e as autoridades publicas, possibilitando a criagdo de estratégias conjuntas € a
constru¢do de um ambiente mais saudavel e educativo para as criangas.

Além das formagdes ministradas aos professores, também foi realizada uma formacao
direcionada aos pais. Essa iniciativa visou ndo apenas capacitar os educadores, mas também
envolver ativamente os pais na compreensdo dos desafios relacionados ao uso de telas por

criangas e, consequentemente, a erotizagdo infantil.

4.2.2 Pais e Responsaveis

A participa¢do dos pais na formagdo mostra o pouco ou nenhum interesse em tais
questoes. Apenas 4 (quatro) pais participaram da formagao. Apos a formacgao foi aplicado um
segundo questionario para avaliar qual o impacto a formagao teve na sensibilizagdo acerca do
tema discutido com os pais/responsaveis.

No que tange o conhecimento deles sobre o uso das telas por criangas, foi indagado se
eles sabiam sobre recomendacdo de zero telas da SBP para criancas de até 2 anos de idade
apenas um pai disse ter conhecimento sobre a recomendagao.

Conforme ja mencionado, sem o conhecimento adequado em relacdo ao uso correto de
telas, torna-se impossivel equilibrar essa balanga. Como cobrar postura de pais e cuidadores
que se acautelem se ndo vemos essas informagdes veiculadas em lugar algum? Somente
estudando (e muito) € possivel acessar tais recomendacoes.

Por isso ¢ importante que haja didlogo entre esses pais, a escola e o Estado. Sem
informagdo e consciéncia, ndo ha enfrentamento do problema e ele tende a crescer em
proporgdes incalculaveis.

No referencial teérico foi abordada a relagdo do uso indiscriminado de telas pelas
criangas e os riscos de exposi¢do a conteudos improprios (sexuais), bem como a descarga de
dopamina produzida por meio do uso dos aparelhos, impactando diretamente em uma
aceleragdo precoce de aspectos da vida adulta para as criangas.

Referente aos maleficios associados ao uso das telas, dois pais responderam que ja
tinham conhecimento, mas que mesmo assim deixavam os filhos terem acesso. 100% afirmaram
que sabiam que a exposigdo constante as telas poderia aumentar o risco da sexualizagdo infantil.

Quando indagados se tinham notado mudangas no comportamento das criangas, todos
responderam que sim. Além disso, 50% dos pais acreditavam que os comportamentos que as
criangas tém tido podem ter se desenvolvido por conta dessa gigantesca exposi¢ao das telas

Inclusive, durante a formagao foi relatado por uma das maes o presente agravamento de
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TDAH (Transtorno de Déficit de Atengdo) em seu filho, por conta do uso precoce das telas. Ela
informou também que lhe foi recomendado por médicos e psicologos retirar as telas de seu
filho.

Em consequéncia disso, indagou-se aos responsaveis quais medidas seriam tomadas a
respeito de todas as informagdes passadas, como, por exemplo, os dados apresentados sobre ¢
o maior risco de erotizagdo infantil e os problemas no desenvolvimento cognitivo que podem
estar relacionados a exposicao constante as telas. Os pais afirmaram que buscariam uma maior
fiscalizacdo e que procurariam evitar o uso de telas em casa.

Por fim, foi perguntado se eles teriam interesse em mais formagdes a respeito desta
tematica e todos responderam que sim, o que indica que, apesar da presenga de apenas 4 (quatro)
pais, eles se sensibilizaram com o assunto abordado.

Embora os pais sejam, de fato, responsaveis por seus filhos, ¢ inegavel que, atualmente,
dada a estrutura da nossa sociedade, o Estado também assume o dever de criar condig¢des para
que as criangas desfrutem do direito a uma infancia saudavel. Pois apesar das recomendagdes
dos orgaos de Saude, as criangas da escola pesquisada responderam que 70% delas possui
acesso a telas e 60% fazem uso todos os dias, por um periodo superior a 2 ou mais horas.

Como resolver esse problema, sabendo que os pais permitem o uso dos aparelhos em
casa, a escola tem sentido as consequéncias do mau uso e que existe um ruido na comunicacao
desses pais com a escola?

E ai que entra o Estado. Nesse contexto, a proxima se¢do traz um alerta dirigido as

autoridades publicas em relagdo a essa tematica.

4.2.3 Poder Publico

Os artigos 44, 48, 49 e 70 da Constituicdo Federal de 1988 disciplinam que o Poder
Legislativo deve discutir, aprovar leis e fiscalizar os gastos de recursos publicos e a execugdo
dos programas do Poder Executivo.

Diante disso, um dos objetivos do trabalho foi alertar o poder legislativo de maneira
oficial acerca da problematica levantada neste trabalho e dos resultados da intervencao realizada
na escola.

Um dos pontos centrais dessa problematica esta relacionado ao uso indiscriminado de
telas por criancas e adolescentes e, consequentemente, a erotizagdo infantil. A Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP) emitiu recomendag¢des importantes a respeito desse tema,

enfatizando a necessidade de limitar o tempo de exposico de criangas a telas e de garantir que
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o conteudo seja adequado a faixa etaria.

No entanto, observa-se que essas orienta¢des sdo pouco divulgadas e, por esse motivo,
ndo estdo sendo seguidas pelos pais e cuidadores.

Considerando, o papel do Poder Publico como integrante do tripé composto pelos pais
e pela escola, optou-se pelo Poder Legislativo, pois dentre os atores de politicas publicas, este
exerce importante papel na elaboracdo dos diplomas legislativos e na regulacdo de situagdes
relevantes na sociedade.

Como a pesquisa foi desenvolvida no Estado de Mato Grosso, seria ideal buscar dialogar
com um deputado deste Estado para o entendimento do tema e do trabalho realizado.

Pensando nisso e, considerando portas abertas em razdo de visitas técnicas
anteriormente realizadas pelos académicos do Curso de Tecnologia em Gestdo Publica a
Assembleia Legislativa, foi elaborado um resumo deste projeto e encaminhado por e-mail ao
Deputado Faissal Calil.

Parte do conteudo do e-mail encontra-se recortada a seguir, constando a versao completa

no apéndice do presente estudo, podendo ser consultada pelo leitor.

Boa tarde,

Senhor Deputado Faissal,

Espero que esta mensagem o encontre bem. Meu nome é Sabryna Silvestre Santos, e sou aluna
do 6° semestre de Gestdo Publica do Instituto Federal - Campus Varzea Grande, atualmente estou
desenvolvendo um projeto de conclusdo de curso junto com as orientadoras mestre professora Hellen
Bucair, e a doutoranda professora Pamela Miranda, com a seguinte temdtica “Tutela da pureza: A
gestdo participativa no combate a erotizacdo infantil” onde é apresentado a natureza de cada grupo
social (pais, escola e poder publico) suas fungées e a demonstragdo da problemdtica que a erotizagdo

infantil.

Tendo em vista a relevdncia do seu papel como representante do legislativo estadual, gostaria
de compartilhar os resultados preliminares e discutir como esse projeto pode impactar positivamente a

sociedade.

A pesquisa aborda:

a. a disseminagdo generalizada de telas (smartphones, tablets, computadores e televisores) a
ampla acessibilidade a internet por criangas;
b. a exposicdo precoce e involuntdria a conteudos inapropriados, a adultiza¢do/erotizagdo e os

maleficios no desenvolvimento cognitivo, emocional e comportamental das criangas
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c. o papel dos pais, escola e poder publico na vida da crianca;

d. a necessidade de enfrentamento de abusos infantis decorrentes da internet.

Para alcangar os objetivos propostos, a pesquisa foi desenvolvida conforme os principios teoricos-
metodologicos da pesquisa-agdo, sendo assim o projeto foi divido em duas partes:
® na primeira parte: foi apresentada a problematica e o pré-projeto foi aprovado em uma banca
examinadora;
® na segunda parte: foi realizado um formulario-diagnostico com os pais, professores acerca da
problematica da erotizagdo infantil e dos problemas que afetam o desenvolvimento cognitivo,
emocional e comportamental através de formularios via google forms. Com os dados
levantados, foi realizada uma formagdo para os pais e cuidadores dos alunos da escola
municipal de educagdo basica Ednilson Francisco Kolling essa que fica localizada em Virzea
Grande.

Acredito que as descobertas podem fornecer informagdes valiosas para a formula¢do de politicas

publicas que beneficiardo diretamente os cidaddos do nosso Estado.

Coloco-me a disposi¢do para uma reunido presencial ou virtual, conforme sua conveniéncia e
agenda, para discutirmos em detalhes os resultados e possiveis desdobramentos desta pesquisa que

reputo relevante.

Agradecemos antecipadamente sua atengdo a este assunto e ficarei feliz em fornecer qualquer
informagdo adicional que possa ser necessaria. Espero ansiosamente pela oportunidade de
compartilhar mais detalhes sobre esse trabalho e explorar possiveis colaboragoes para beneficio da

nossa comunidade.

Atenciosamente,

Sabryna Silvestre Santos
Aluna do 6° semestre de gestdo publica — IFMT.

O Deputado, como representante do povo, pode desempenhar um papel fundamental na
conscientizacdo e na promoc¢do de medidas legislativas que contribuam para garantir um
ambiente mais saudavel e seguro para o desenvolvimento das criangas, com énfase no uso

responsavel das telas e, consequentemente, da erotizacao infantil.
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Por meio da implementagdo de politicas publicas efetivas, que envolvam prevengao,
conscientizacdo, regulamentacdo e promogdo do uso saudavel das redes sociais é possivel
conseguir resultados mais satisfatorios no sentido da protecao e orientagdo dos pais.

Em questionamento feito para os pais sobre ser interessante que acontecessem mais
formagdes no sentido da realizada na escola Francisco Kolling em razao deste trabalho, 100%
responderam que gostariam que mais assuntos como esses fossem abordados.

Uma saida para a minimizagdo dos ruidos entre pais/escola seria propor, de maneira
periddica, uma Escola de pais. A ideia seria formar esses pais e com eles dialogar, no sentido
de melhorias no processo de educacdo das criangas.

A parceria entre o Estado, escola e a sociedade coroa aquilo que chamamos de Gestao
Participativa e se coloca na linha de frente do enfrentamento dessa problematica apontada.

E um desafio construir um futuro mais protegido e consciente para as novas geragdes,
mas com a unido deste tripé em prol da melhoria do processo de educagdo, torna-se mais

possivel enfrentar a realidade ja imposta.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que, apesar da Constituigdo Federal de 1988, em seu Artigo 205, garantir a
educacdo como um direito de todos e um dever do Estado e da familia, ao pleno
desenvolvimento da pessoa, sua preparagdo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo
para o trabalho, conforme discutido no Referencial Tedrico, esse direito no que tange o pleno
desenvolvimento das criangas ndo esta sendo alcangado.

Embora os pais sejam os principais responsaveis por garantir que as criangas desfrutem
de uma infancia saudavel, em muitas ocasides, parecem se eximir ou desconhecer tais
demandas. Essa conclusdo decorre do baixo comparecimento de pais nas atividades de
formag@o propostas neste trabalho.

E importante ressaltar que ndo se faz aqui nenhum juizo de valor, mas é possivel que o
namero reduzido de pais participantes esteja relacionado com o cendrio preocupante que as
nossas criangas tém enfrentado. Como discutido ao longo deste trabalho, a exposi¢ao precoce
a conteudos inadequados e o completo abandono diante das telas sdo alguns dos desafios em
questao.

A questdo do abandono digital'” ja tem sido discutida em Ambito do Poder Legislativo,

7 Termo atualmente utilizado para designar o uso de telas sem supervisio por criancas e adolescentes.
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considerando as disposigoes expressas no Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA e na Lei
12.965/2014 (Marco Civil da Internet), elaborada para responsabilizar internautas por suas
condutas na rede mundial de computadores.

A Lei Geral de Protegdo de Dados (13.709/2018) ja destina um capitulo especifico para
o tratamento de dados pessoais e criangas e adolescente.

No contexto escolar, chega-se a conclusdo de que, embora os professores enfrentem
inaimeros desafios atualmente, alguns perseveram na busca por uma educacdo de qualidade.
Essa percepc¢ao se da por conta do fato de mais da metade do corpo docente ter participado, em
contraturno, da formagao e ter respondido aos questiondrios antes e apos a intervengao.

Contudo, apesar de recomendagdes dos oOrgdaos de saide no que se refere ao uso
indiscriminado da tela, as recomendacdes no que se refere ao uso das telas pelas criancas que
estudam na Escola Ednilson Francisco Kolling ndo estao sendo seguidas pelos pais. Isso leva a
sinalizacdo de sugestdes para pesquisas e parcerias futuras.

Atualmente, todos os estudos sobre os efeitos sobre a tematica das telas sdo de natureza
associativa, o que impde limitagdes a algumas afirmagdes. Portanto, para que o Poder Publico
possa adotar medidas mais assertivas, seria recomendavel a realizagdo de estudos
randomizados'®. Com base nos resultados desses estudos, politicas mais bem fundamentadas
poderiam ser formuladas.

Além disso, o numero reduzido de pais participantes na formacao sugere a realiza¢ao de
um estudo abrangente, com o objetivo de alcangar um maior nimero de pais e de investigar se
eles tém conhecimento das recomendacdes da Sociedade Brasileira de Pediatria relacionadas
ao uso de telas por criangas.

Caso se constate que essas recomendacdes ndo estdo sendo seguidas, o que € a hipdtese
mais provavel, torna-se importante que o Poder publico se envolva para identificar as razdes
pelas quais as orientagdes ndo estdo sendo seguidas e, assim, buscar fornecer apoio para
conscientizar os pais sobre a importancia dessas recomendagdes.

A sugestdo ¢ que seja dialogado com o Poder Publico acerca da possibilidade de
elaboracdo de legislagdo especifica determinando que avisos de “zero telas” para criangas de
até 2 anos constem em todas as programagoes de streamings que vinculam no Brasil, atendendo

as recomendacdes da SBP.

18 Um estudo randomizado, também conhecido como ensaio controlado randomizado (ECR), é um tipo de pesquisa
cientifica que envolve a alocacdo aleatéria de participantes em diferentes grupos de estudo. Esse método ¢
amplamente utilizado em pesquisa para investigar o efeito de um tratamento, interven¢do ou exposi¢do em
comparagdo com um grupo de controle. Somente a partir desses estudos ¢ possivel inferir causalidade
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Um projeto legislativo para instituir formagdes periddicas que possibilitem o didlogo
entre a escola, os pais e o Poder Publico seriam também uma alternativa. Esse projeto poderia
ser denominado “Escola de Pais” e ser discutido em comissdo tematica na Assembleia
Legislativa do Estado de Mato Grosso.

Outra proposta seria propor minicursos dentro das faixas etarias adequadas para ensinar
as criangas e aos jovens a utilizacdo de ferramentas uteis para uma vida profissional, tais como
Editores de Texto, Editor de Planilhas e Editor de Apresentagdes como (Word, LibreOffice,
Google Docs, Excel, Planilhas Google e Powerpoint). Tudo isso pode ser inserido no contexto
escolar como atividades de contraturno e extracurriculares. Certamente agregaria bagagem no
processo de formagao dos estudantes.

E importante ressaltar que, o uso de telas que os estudiosos condenam é a transformagéo
dos aparelhos em babdas das criangas. Deixando sem supervisdo, sem saber quantos e a
qualidade dos videos que passam por seus olhinhos ¢ dedos cada vez mais ligeiros.

Muito se fala nos nativos digitais, mas o que as criancas e os jovens sabem fazer nas
telas é apenas e tdo somente postar fotos, passar videos e assisti-los. Se o interesse deles pelos
aparelhos ¢ grande, dentro da faixa etaria adequada, ¢ preciso ensinar o mecanismo desses
aparelhos de maneira profunda.

Ensinar os fundamentos de Word, Excel ¢ Powerpoint, ferramentas importantes para
qualquer pessoa que terd uma vida profissional futuramente. Isso ¢ um uso racional. Isso ¢
diferenciado para jovens que nasceram na era digital.

Nao ha nada de extraordinario em passar video um atras do outro, fazer coisas tdo
simples e intuitivas ndo sinaliza uma inteligéncia acima do normal, muito pelo contrario, nunca
houve uma geragdo com um quociente de inteligéncia (QI) menor do que a geragdo anterior e
isso esta acontecendo agora.

Por fim, espera-se que o leitor reflita sobre as problematicas trabalhadas nesta pesquisa
e sinta-se também responsavel por propor mudangas. Que a sociedade possa compreender o
qudo grave ¢ a situacdo e o quanto se faz necessario pensar tudo isso de maneira conjunta:
sociedade + Poder Publico= Gestao participativa.

A fim de que os pais adotem uma postura renovada, ¢ crucial disponibilizar informagdes
pertinentes. Para viabilizar esse acesso as informagdes, torna-se fundamental que o Poder
Publico se dedique as questdes mencionadas e incentive a apoio a pesquisas que possam trazer
contribuicdes e evidéncias cientificas robustas no que tange a tematica apresentada. A
constru¢do de uma sociedade aprimorada depende, inegavelmente, de uma gestdo participativa.

Esse é o desafio que nos aguarda e o objetivo que todos devemos buscar.



52

6 REFERENCIAS

ABREU, CN; EISENSTEIN, E; ESTEFENON, SG. Vivendo esse mundo digital: impactos
na saude, na educagdo e nos comportamentos sociais. Artes Médicas, Porto Alegre. 2013.
Disponivel em: <https://www.redalyc.org/pdt/630/63030163035.pdf/>. Acesso em 18 de maio
de 2023.

BRASIL. Lei Federal n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Disponivel em: <https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/crianca-e-
adolescente/publicacoes/eca-2023.pdf>. Acesso em 04 de abril de 2023.

BRASIL. Constituicio da Republica Federativa do Brasil: Promulgada em 5 de outubro de
1988. Disponivel: <https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/Constituicao/Constituicao.htm>.
Acesso em 24 de novembro de 2023.

BRASIL. Decreto N° 99.710, de 21 de novembro de 1990. Promulga a convenc¢ao sobre os
Direitos das Criancas. Disponivel em: <https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/decreto/1990-
1994/d99710.htm>. Acesso em: 26 de novembro de 2023.

BRASI. Lei n° 12.965, de 23 de abril de 2014. Estabelece principios, garantias, direitos e
deveres para o  uso da  Internet no  Brasil. Disponivel em:<

https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2011-2014/2014/1ei/112965.htm>. Acesso em 28 de
novembro de 2023.

BRASIL. Lei n° 13.709, de 14 de agosto de 2018. Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais
(LGPD). Disponivel em: <https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-
2018/2018/1ei/113709.htm>. Acesso em 28 de novembro de 2023.

Abandono digital: responsaveis devem estar atentos 2 exposiciio de criancas e adolescentes
na internet. IBDFAM - Instituto Brasileiro de Direito de Familia. Disponivel
em:<https://ibdfam.org.br/index.php/noticias/7662/Abandono+digital:+respons%C3%A 1 veis
+devemtestart+atentos+%C3%A0+exposi%C3%A7%C3%A3o+detcrian%C3%A7as+etadol
escentestnatinternet>. Acesso em 28 de novembro de 2023.

BUCKINGHAM, David. Crescer na era das midias eletronicas. Sao Paulo: Editora Loyola,
2007.

CARTER, Ben et al. Associacao entre acesso ou uso de dispositivos de midia baseados em
tela portatil e resultados do sono: uma revisao sistematica e meta-andalise. National Library
of Medicine(Jama Pediatria), 2016. Disponivel
em:<.https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27802500/>. Acesso em 19 de junho de 2023.

CUIDADOR. In: DICIO, Dicionario Online de Portugués. Porto: 7Graus, 2023. Disponivel
em:<https://www.dicio.com.br/cuidador/>. Acesso em: 19 de novembro de 2023.

DESMURGET, Michel. A fabrica de cretinos digitais: Os perigos das telas para nossas
criancas. 1.ed. Sao Paulo: Vestigio, 2021.

Estudo aponta aumento nos casos de ansiedade e depressao entre criancas, nos ultimos
anos. Revista Crescer, 2022. Disponivel em:<
https://revistacrescer.globo.com/Saude/noticia/2022/03/estudo-aponta-aumento-nos-casos-de-



53

ansiedade-e-depressao-entre-criancas-nos-ultimos-anos.html>. Acesso em 10 mar de 2023.

EROTISMO. In: Conceito.de, O que é, conceito e definicdo. 2012. Disponivel em:
<https://conceito.de/erotismo>. Acesso em 18 maio de 2023.

Fantasia de cavalo, danca em escola e critica de Paes: entenda o caso envolvendo
apresentacio para criancas com suposta conotacio sexual. G1, 2023. Disponivel em:
<https://gl.globo.com/rj/rio-de-janeiro/noticia/2023/08/30/entenda-o-caso-envolvendo-

apresentacao-para-criancas-com-suposta-conotacao-sexual.ghtml>. Acesso em 26 de

novembro de 2023.

FLORES, R. Z.; CAMINHA, R. M. Violéncia sexual contra criangas e adolescentes: algumas
sugestOes para facilitar o diagnostico correto. Rev. psiquiatra. Rio Gd. Sul, Porto Alegre, v. 16,
n. 2, p. 158-167, 1994.

GERALDO, Ana. NEGRISOLI, Leticia. O Impacto Das Redes Sociais no Comportamento
das Criancas e Adolescentes. 9° Jornada Cientifica e Tecnoldgica da Fatec, 2020. Disponivel
em: http://www.jornacitec.fatecbt.edu.br/index.php/IXJTC/IXITC/paper/viewFile/2442/2886.
Acesso em: 19 de maio de 2023.

GORTMAKER, Steven et al. Assistir televisao como causa do aumento da obesidade entre
criancas nos Estados Unidos 1986-1990. JAMA Pediatria, 1996. Disponivel
em:<https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/article-abstract/517896>. Acesso em 19
de junho de 2023.

HALL, Peter (1998) "The Movement from Keynsianism to Monetarism: Institutional Analysis
and British Economic Policy in the 1970s", In STEIMO, S., THELEN, K. ¢e LONGSTRETH,
F. (eds.) Structuring Politics: Historial Institutionalism in Comparative Perspective, pp. 90-113.
Cambridge: Cambridge University Press. 1998.

Hedderson MM , Bekelman TA , Li M, et al. Tendéncias no uso do tempo de tela entre criangas
durante a pandemia de COVID-19, de julho de 2019 a agosto de 2021. JAMA Netw Open.
2023. Disponivel
em:<https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2801457?widget=persona
lizedcontent&previousarticle=2811397>Acesso em 10 mar de 2023.

HORNOR, Gail et al. Exposicao a pornografia ifantil e adolescente. Journal of Pediatric
Health Care, v. 34, 2. ed, 2020. Disponivel em:<https://www.jpedhc.org/article/S0891-
5245(19)30384-0/fulltext>. Acesso em 19 de junho de 2023.

HILDHOOD BRASIL, 2022. Erotizacio Infantil: O que é isso?. Disponivel em:
<https://www.childhood.org.br/erotizacao-infantil-o-que-e-isso/>. Acesso em 19 de maio de
2023.

JUNIOR, Edno. Et al. Os Impactos das Redes Sociais no Comportamento Socioemocional
de Criancas e Adolescentes. Revista de Pesquisa e Pratica em Psicologia, Santa Catarina,
Volume 1, Namero 1, p 1 a 23, maio de 2021. Disponivel em:



54

https://ojs.sites.ufsc.br/index.php/rppp/article/view/4727. Acesso em: 19 de maio de 2023.

KUSHIMA, Megumi et al. Associaciio entre exposicio ao tempo de tela em criancas de 1
ano de idade e transtorno do espectro do autismo aos 3 anos de idade. JAMA Pediatria,
2022. Disponivel em:<https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/fullarticle/2788488>.
Acesso em 19 de junho de 2023.

LEMBKE, Anna. Na¢ao Dopamina: por que o excesso de prazer esta nos deixando infelizes
e o que podemos fazer para mudar. S3o Paulo: Vestigio, 2022.

LUSTOSA, Fernanda. CAMELO, Wanderson. Sexualizacdo infantil: uma violéncia
silenciosa e perigosa. Portal Informagdo da Verdade, 2019. Disponivel em:
<https://www.portalaz.com.br/noticia/geral/8682/sexualizacao-infantil-uma-violencia-
silenciosa-e-perigosa/>. Acesso em: 3 de mar de 2023.

MACEDO, Stephanie. Politicas Publicas: o que sdo e para que existem, 2018. Disponivel
em:<https://al.se.leg.br/politicas-publicas-o-que-sao-e-para-que-existem/>. Acesso em 30 de
novembro de 2023.

MARSILI, Samia. Sexualidade infantil. 1.ed. Campinas, SP: Kirion, 2022.

MARTINS, Jomar. TJ-RS absolve acusado de estupro por sexo com menor de 14 anos.
Consultorio Juridico, 2020. Disponivel em:<https://www.conjur.com.br/2020-mar-16/tj-rs-
absolve-acusado-estupro-sexo-menor-14-anos> Acesso em: 30 de maio de 2023.

MELOQ, David. Entenda o caso do filme como se tornar o pior aluno da escola! Disponivel
em:https://noticias.cers.com.br/noticia/entenda-o-caso-do-filme-como-se-tornar-o-pior-aluno-
da-escola/. Acesso em: 30 mai 2023.

MONFARDINI, Fernando. A objetificacio das criancas nas relacoes familiares. Jusbrasil,
2016. Disponivel em: <https://www.jusbrasil.com.br/artigos/a-objetificacao-das-criancas-nas-
relacoes-familiares/299160714> Acesso em 18 maio de 2023.

Ministério dos Direitos Humanos ¢ da Cidadania. Campanha visa reduzir altos indices de
gravidez precoce no Brasil. Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania, 2020.
Disponivel em: <https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2020-2/fevereiro/campanha-
visa-reduzir-altos-indices-de-gravidez-precoce-no-brasil>. Acesso em: 10 de margo de 2023.

Ministério da Satde. Por hora, nascem 44 bebés de mies adolescentes no Brasil, segundo
dados do SUS, 2023. Disponivel em: <https://www.gov.br/ebserh/pt-
br/comunicacao/noticias/por-hora-nascem-44-bebes-de-maes-adolescentes-no-brasil-segundo-
dados-do-sus >. Acesso em 20 de novembro de 2023.

Ministério da Justica e Seguranca Publica Secretaria Nacional de Justiga Departamento de
Promogdo de Politicas de Justica. Classificacdo Indicativa: Guia Pratico de Audiovisual.



55

Brasilia, 2021. Disponivel em:<https:// www.gov.br/mj/pt-br/assuntos/seus-
direitos/classificacao-1/classind-audio-visual-4-edicao-2021.pdf> Acesso em 28 de maio de
2023.

Nagoes Unidas Brasil. UNFPA defende educa¢do como prevencio da gravidez na
adolescéncia. 2022. Disponivel em: < https://brasil.un.org/pt-br/202008-unfpa-defende-
educa%C3%A7%C3%A30-como-preven%C3%A7%C3%A30-da-gravidez-na-
adolesc%C3%AAncia>. Acesso em: 10 de margo de 2023.

NEGROMONTE, Monsenhor. A educacao da sexualidade. 1.ed. Parana: Cedet, 2019.

OPAS (Organizagdo Pan-americana De Satude)Satide mental dos adolescentes. , 2022.
Disponivel em: < https://www.paho.org/pt/topicos/saude-mental-dos-adolescentes™>. Acesso
em: 10 de margo de 2023.

PAVEI, D. et al. A Influéncia da Dopamina nos Transtornos de Depressao: Revisiao de
Literatura. Arquivos de Ciéncias da Saide da UNIPAR, [S. L], v.27,n. 8, p. 41534169, 2023.
DOI: 10.25110/argsaude.v27i8.2023-002. Disponivel em:
<https://ojs.revistasunipar.com.br/index.php/saude/article/view/10276>.  Acesso em: 20

novembro. 2023.

Ranking de musicas mais tocadas no Brasil. Disponivel em:
.https://open.spotify.com/playlist/2UgUY CiD5nuBGyWRaWBoUf. Acesso em: 30 maio 2023.

ROCHA, Leiliane Rocha Psicologa. Erotizacdo e adultizacdo infantil. YouTube, 2020.
Disponivel em: <https://youtu.be/V835wa4G3E0?si=HIbuQqvHFj5znOMT>. Acesso em: 25
de novembro de 2023.

ROCHA, Leiliane Rocha Psic6loga. Precisamos de uma solucio urgente. YouTube, 2023.
Disponivel em: <https://youtu.be/Dmgs8 [uMy0?si=0gRtTOCkk33Pfh1x>. Acesso em: 25 de
novembro de 2023.

ROMANINI, Roberta. RUA, Maria das Gragas; Para aprender politicas publicas. Unidade IX.
Instituto de  Gestdo  Econdémica e  politicas  publicas.  Disponivel  em:
http://igepp.com.br/uploads/ebook/para_aprender politicas_publicas - unidade 09.pdf.
Acesso em: 29 de novembro de 2023.

RIBEIRO, Josuel. Os Contratualistas em questdo: Hobbes, Locke e Rousseau. Prisma
Juridico, vol. 16, nam. 1, pp- 2-24, 2017. Disponivel
em:<https://www.redalyc.org/journal/934/93453803002/html/#:~:text=Desse%20modo%2C




56

9%200%200bjetivo%20da.Rousseau?e20%C3%A9%20preservara%?20liberdade%20civil>.

Acesso em 20 de novembro de 2023.

ROSA, Laura Marques da; SERRA, Rodrigo Giacobo. A relacio entre o uso de jogos digitais
online e sintomas de ansiedade em criancas e adolescentes. Contextos Clinic, Sdo Leopoldo
s v. 13, n. 3, p. 807-827, dez. 2020 . Disponivel em
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1983-
34822020000300006&Ing=pt&nrm=iso>. acessos em 20 novembro. 2023.

RIO GRANDE DO SUL. Sexta Camara Criminal do Tribunal de Justica. Apelacdo Crime
n.70082908633. Estupro de Vulneravel. Sentenca Absolutéria Mantida. Relacées Sexuais
Consentidas em Razio de Relacionamento Amoroso entre Acusado e Vitima, Inclusive,
com o Conhecimento da Familia. Leonardo G. de O. Relator: Vanderlei Teresinha Tremeia
Kubiak.  Porto  Alegre, 27 de  janeiro de  2020. Disponivel em:
<https://www.conjur.com.br/dl/ac/acordao-camara-criminal-tj-rs-mantem.pdf>. Acesso em 30
de maio de 2023.

SARAVIA, Enrique; FERRAREZI, Eliane. (Orgs). Politicas Publicas. Coletanea. Brasilia:
ENAP, vol. 2. 2006. Disponivel em: <www.enap.gov.br>. Acesso em: 29 de novembro de
2023.

Sociedade Brasileira de Pediatria. Criancas no celular: Saiba o tempo ideal para cada idade,
2022. Disponivel em:<https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/criancas-no-celular-
saiba-o-tempo-ideal-para-cada-idade/>. Acesso em 30 de maio de 2023.

Sociedade Brasileira de Pediatria. SBP atualiza recomendacées sobre saide de criancas e
adolescentes na era digital, 2020. Disponivel em:
<https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sbp-atualiza-recomendacoes-sobre-saude-de-
criancas-e-adolescentes-na-era-digital/>. Acesso em 16 de maio de 2023.

STRASBURGER, Victor. Crianc¢as, Adolescentes, Obesidade e Midia. American Academy
of Pediatrics. V. 128, 1.ed., 2011. Disponivel
em:<https://publications.aap.org/pediatrics/article/128/1/201/30326/Children-Adolescents-
Obesity-and-the-Media?autologincheck=redirected>. Acesso em 19 de junho de 2023.

Tamana SK, Ezeugwu V, Chikuma J, Lefebvre DL, Azad MB, Moraes TJ, et al. O tempo de
tela esta associado a problemas de desatencido em pré-escolares: resultados do estudo de
coorte de nascimentos CHILD. 2019. Disponivel
em:<https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0213995>. Acesso em
09 de novembro de 2023.

Takahashi I , Obara T , Ishikuro M, et al. Tempo de tela aos 1 ano de idade e atraso no
desenvolvimento de comunicacéo e resolu¢cao de problemas aos 2 e 4 anos. JAMA Pediatr.
2023. Disponivel em:<https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/fullarticle/2808593>.
Acesso em 09 de novembro de 2023.




57

TORRES, Claudio. A Biblia do marketing digital: tudo o que vocé queria saber sobre
marketing e publicidade na internet e nio tinha a quem perguntar. Sdo Paulo: Novatec
Editora, 2009.

THIOLLENT, Michel. Metodologia da pesquisa-a¢do. 17.ed. Sdo Paulo: Cortez, 2009.

Universal. Erotizacdo infantil: um mal da sociedade precoce. , 2018. Disponivel em:
<https://www.universal.org/noticias/post/erotizacao-infantil-um-mal-da-sociedade-precoce/>.
Acesso em: 3 de marco de 2023.

XAVIER, Luiz. Projeto prevé que escolas publicas adotem medidas contra erotizacao
precoce. Céamara dos Deputados Federais, 2019. Disponivel em:
<https://www.camara.leg.br/noticias/550681-projeto-preve-que-escolas-publicas-adotem-
medidas-contra-erotizacao-precoce/>. Acesso em 20 de maio de 2023.

Zhang Y , Choi KW , Delaney SW , Ge T , Pingault J , Tiemeier H. Risco genético
compartilhado na associagdo do tempo de tela com problemas psiquiatricos em criangas. Rede
JAMA aberta. 2023. Disponivel
em:<https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2811397?widget=persona
lizedcontent&previousarticle=2803664>. Acesso em 19 de junho de 2023.

ZIVAN, Michal et at. Exposicao a tela e ativacao cerebral alterada relacionada a atencao
em criancas pré-escolares: um estudo de EEG. Trends in Neuroscience and Education, v.17,
2019. Disponivel
em:<https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2211949319300213>. Acesso em
19 de junho de 2023.




58

7 APENDICES

APENDICE A - Primeiro contato com a escola com a diretora Gongalina e coordenador

da Educacio infantil Gilson

Diretora Gongalina, Professora Hellen ¢ Coordenador da Educagéo infantil Gilson



APENDICE B — Folder da programacio com os professores

TUTEER:S

INOCENCIA

PAIS, EDUCADORES E' PODER PUBLICO
NO COMBATE A SEXUALIZACAO INFANTIE

Programacgao:
18h - Acolhida e Formacaoratéeas 21h

Formacao para

Professores

09/10

das 18h as 21h.

59



APENDICE C - Folder da formagio com os pais e responsaveis

das 18h as 21h |

dice. &S

Local: EMEB EDNILSON FRANCISCO KOLLING

PROGRAMACAO

18h - 19:45h: Acolhida e Formagao

“Tutela da Inocéncia: Pais, Educadores e Poder Publico contra a Sexuagizagao infantil”
19:45h - 20h - Tcha c6 Bolo
20h: Sessao de Cinema: “Filme Dilema das Redes”
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APENDICE D - Foto do primeiro dia da formacio com os educadores - 09/10/2023

Professora Pamela, Professora Hellen e estudante Sabryna.
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APENDICE E - Fala da professora Hellen no primeiro dia da formacio com os

Educadores - 09/10/2023

Formacao para
Educadores

EMEB Ednilson Francisco Kolling
09/10/2023

Formagao par
cccccccc

Professora Hellen.



APENDICE F - Fala da professora Pamela no primeiro dia da formacio com os

educadores - 09/10/2023

e d

TELAS

SMARTPHONE, TV, APARELHOS JOr

Desregulam os sistemas de motivaglo

Professora Pamela
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APENDICE G - Cha com bolo na formacio com os pais

Professora Hellen, estudante Sabryna e Professora Pamela.
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APENDICE H - Fala da pesquisadora Sabryna no dia da formaciio com os pais

ERI
B
u

™ Z
I

L |




APENDICE J - Certificados entreguem aos professores
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APENDICE K - E-mail enviado ao Deputado Faissal Cali

Projeto de conclusao de curso "Tutela da pureza: A gestdo participativa no combate a erotizagdo infantil" (=
24denov.de2023 1205 (ha4dias) € H

gmail coms>

Sabryna Silvestre <sabryns

para Faissalc economista v

Boa tarde,
rd . " +9

Seahor Degt Faissalcalil =
il 7 Faissalcali@hotmail.com

Espe 1 Silvestre Santos, ¢ sou aluna do 6° semestre de Gestdo Piblica do Instituto Federal - Campus Vérzea Grande, atualmente estou desenvolvendo um projeto de

conclusio di ucair,  a doutoranda professora Pamela Miranda, com a seguinte tematica “Tutela da pureza: A gestio participativa no combate 2 erotizagio infantil” onde

% Abrir visualizagao detalhada [ (i) T

& apresentad ) suas fungdes « a demonstragdo da problemitica que a erotizaio infantil

Tendo em vista a relevincia do seu papel como representante do legislativo estadual, gostaria de compartilhar os resultados preliminares e discutir como esse projeto pode impactar positivamente a sociedade

A pesquisa aborda
aa de telas (: tablets, ¢ televisores) a ampla 4 intemet por criangas.

3 40 ¢ os maleficios no desenvolvimento cognitivo, emocional ¢ comportamental das criangas

b. a exposicio precoce ¢ iria a contetdos a
<. o papel dos pais, escola e poder piblico na vida da crianga;
d. a necessidade de enfrentamento de abusos infantis decorrentes da internet.

Para alcangar os objetivos propostos, a pesquisa foi desenvolvida conforme os principios tedricos-metodolégicos da pesquisa-agao, sendo assim o projeto foi divido em duas partes:
o na primeira parte: foi apresentada a problemitica e o pré-projeto foi aprovado em uma banca examinadora;
itica da erotizagdo infantil ¢ dos problemas que afetam o desenvolvimento cognitivo, emocional e comportamental através

« na segunda parte: foi realizado um formulé éstico com os pais, acerca da
de formuldrios via google forms. Com os dados levantados, foi realizada uma formagio para os pais ¢ cuidadores dos alunos da escola municipal de educagio bisica Ednilson Francisco Kolling essa que fica localizada em

Virzea Grande.
Acredito que as descobertas podem fornecer informagdes valiosas para a formulagdo de politicas piblicas que beneficiardo diretamente os cidaddos do nosso Estado.

Coloco-me & disposigao para uma reunido presencial ou virtual, conforme sua conveniéncia ¢ agenda, para discutimos em dtalhes os resultados e possiveis desdobramentos desta pesquisa que reputo relevante
de mais detalhes sobre esse

Agradecemos antecipadamente sua atenglo a este assunto ¢ ficarei feliz em fornecer qualquer informagao adicional que possa ser necessdria Espero pela

trabalho ¢ explorar possiveis colaboragdes para beneficio da nossa comunidade

Atenciosamente,

Sabryna Silvestre Santos
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