BRASIL Servigos Barra GovBr
Ir para o conteido @ Ir para a busca ® Ir para o rodapé ©
(11 -
1 R4
BEN INSTITUTO FEDERAL
] Mato Grosso Buscar noticias, eventos e mais... Buscar
Campus Varzea Grande Reitoria Mapa do site Sistemas OQOuvidoria

INICIO / NOTICIAS / CAMPUS VARZEA GRANDE ...

S OS Y

At A- A

Campus Varzea Grande realiza acao de projeto solidario em lar

de idosos

Publicado em: Campus Varzea Grande / 5 de Julho de 2018 as 17:35

No dia 03 de julho de 2018, 33 estudantes do cursos técnicos integrados ao ensino
médio do IFMT Campus Varzea Grande realizaram a primeira agdo do Projeto IF
Solidario visitando o Lar dos Idosos Sao Vicente de Paula. Idealizado pela
professora Saiani Zarista e pela assistente social Carminha Visquetti, o projeto sera
desenvolvido ao longo de todo ano letivo, com visitas mensais em locais escolhidos
pelos estudantes voluntarios.

A primeira escolha foi o Lar dos Idosos Sdo Vicente de Paula e contou com a
colaboracdo do professor Diego Rezende, em que auxiliou os estudantes a
desenvolverem o conteudo de educagao fisica adaptada. Segundo Diego, essa
pratica teve como objetivo vivenciar a educacéo fisica para pessoas com limitagdes
tanto fisicas, quantos psiquicas. "Neste sentido, foi possivel visualizar a grande
atuacdo dos alunos no envolvimento com os idosos que possuem diversas
limitagdes e, por fim, os alunos conseguiram praticar os conteudos abordados em
sala de aula", explicou.

Para Saiani, esta primeira acdo "foi uma pratica de muito 'tato humano', pois
possibilitou aos discentes uma vivéncia diferenciada da realizada no cotidiano
deles". Os alunos puderam realizar varias atividades durante a visita, tais como "dia
da beleza", "manutencdo da horta organica" e "atividades fisicas e de dancga".
Segundo ela, "tanto os alunos quanto os idosos estavam bem a vontade e houve
uma boa interagcao".
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"Os estudantes puderam ter uma outra visdo sobre o funcionamento de um lar que

abriga os idosos; também constataram que sao seres humanos que necessitam de
muita afetividade, uma vez que seus familiares, muita vezes, ndo os visitam. No
quesito afeto e carinho, nossos estudantes, se sairam muito bem, porque pude
perceber nos olhos dos idosos a alegria de terem uma manha diferente, alegre e
amorosa", afirmou Saiani.

Segundo Carminha, o principal objetivo do projeto é possibilitar aos estudantes
verem outras realidades, desenvolverem o protagonismo juvenil, além de incentivar a
colaboracdo, compreensdo e solidariedade. "E o momento também em que
incentivamos os jovens a participarem como voluntarios nas instituicbes visitadas",
finalizou.
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